
R7. 2.16
10:00-12:00
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九州大学病院集学的痛みセンター主催

問い合わせ : kyushu.pain@gmail.com

          電話 : 092-642-5862

申し込み：

https://forms.gle/VRrv6uSmzd5tZte4A

第10回 九州地区リハビリ専門職 痛みネットワーク研修会

講師

・木村 慎二 先生(新潟大学医歯学総合病院 リハビリテーション科 病院教授）

『いきいきリハビリノートの開発・コンセプト・使用法』

・細井 昌子先生(九州大学病院 心療内科 診療准教授）

『本ノートの心身医学的使用法』

・田村 友典 先生(長岡中央綜合病院 リハビリテーション科主任)

『運動療法・PTの役割・症例提示』

オンラインセミナー

スマホ版いきいきリハビリノート

の使用法

参加費

無料

【概要】
慢性疼痛診療ガイドラインでは 、認知行動療法および患者教育を組み合わせた運動療法を施行する
ことが強く推奨されています 。そこで、認知行動療法に基づ く運動促進を行うツールである 「いきいきリ
ハビリノート 」に関して、スマホ版を実際に使用し学びます。

本ノートの
プロモーション

ビデオ

申し込み締め切り

2月10日正午
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