
令和5年度スポーツ事業部公認サポーター養成講習会
第3回（全7回シリーズ）

「⼥性アスリートの理学療法」

【⽇時】：9⽉19⽇(⽕)19時30分〜21時30分（受付19時00分〜）
【開催⽅式】：Zoomを⽤いたオンライン開催
【対象】：沖縄県理学療法⼠協会会員 及び その他医療従事者
【参加費】：会員：無料、県内養成校学⽣：無料（各校2名）、

その他：5000円
【カリキュラムコード】：126
（ウィメンズヘルス・メンズヘルスにおける理学療法）
【申し込み⽅法】：以下のURLまたは下記QRコードより申込み
https://00m.in/i67cD
講師①：⻄原翔太
・沖縄統合医療学院理学療法学科、認定スポーツ理学療法⼠
・デフバレーボール男⼦⽇本代表トレーナー

講師②：知花亜希⼦
・同仁病院 リハビリテーション科、認定スポーツ理学療法⼠
・⽇本スポーツ協会公認アスレチックトレーナー

第３回の講習会についての案内です。前回は対⾯講習を開催
いたしましたが、今回は以前から要望が多かった
⼥性アスリートの理学療法についてです。スポーツ現場での対応
⽅法や特徴について講義します。会員の皆さまの参加をお待ちし
ています。

【今後の開催予定内容】
④スポーツ分野に多い運動器疾患の理学療法：10⽉
⑤全国⼤会にトレーナーとして帯同する理学療法⼠：11⽉
⑥パラスポーツ分野における理学療法：12⽉
⑦スポーツ傷害予防：1⽉

https://00m.in/i67cD

