
介護予防
健康増進キャンペーン2019

介護予防健康増進キャンペーン2019では・・・
介護予防教室で行われている体操などを体験していただけます。
また、簡単な体力測定も実施し、その結果を理学療法士のスタッ
フと一緒に振り返りを行いたいと思っています。

【主催】 公益社団法人　沖縄県理学療法士協会
お問い合わせ：社会職能局　渉外担当　　北中城若松病院　上地誠之　TEL　935－2277　（携帯）090-5280-6555
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お一人様でも
お気軽にお越しください！

７月1４日
　宜野湾市

　中央公民館
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