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新年新年新年新年をををを迎迎迎迎えてえてえてえて 

 

社団法人 沖縄県理学療法士会 

会 長   池城 正浩  

 新年あけまして、おめでとうございます。 

昨年中は、会員の皆様にいろいろとお世話になり心より感謝申し上げます。 

今年は、どのような日々を迎えるのでしょう。元旦に初詣、年始回りなど

など、平成 24 年の目標を決め、新たな出発の１年を迎える事になりました。最近では新年を迎える気分

が少しずつ薄れて、区切りを付けながらいろいろと考えることも少なくなっている感は、私だけなので

しょうか。 

今年は、医療・介護報酬の同時改定も控え、各施設では、試行錯誤の対応が始まっていると思います。

365 日リハビリテーションサービスの提供も普通になり、数年前に比べて環境も変わってきました。その

中で沖縄県理学療法士会員数も 1000 名を超え、所属施設数も 300 に達する状況になっております。様々

な医療・介護制度、社会保障制度の環境変化に順応した会に成長、発展していくことが、目の前の患者

様や御家族の生活支援を考える上では、避けて通ることは出来ません。5 年、10 年、20 年と将来の理学

療法発展のために何が出来るか、何をしないといけないのかを見据え、これからの沖縄県理学療法士会

の役割と展望を皆様と一緒に考え、理事一同共に英知を結集し今年も進んで行きたいと思います。 

 最後に皆様の益々のご健勝とご活躍を心より祈念しております。 
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平成平成平成平成 23232323 年度年度年度年度    沖縄県理学療法士会沖縄県理学療法士会沖縄県理学療法士会沖縄県理学療法士会    第第第第 9999 回理事会議事回理事会議事回理事会議事回理事会議事録録録録    

日日日日    時時時時：平成 23 年 12 月 14 日（水）午後 7時 30 分～午後 11 時 30 分 

場場場場    所所所所：翔南病院 

参加者参加者参加者参加者：池城、神谷、小嶺、城間、運天、立津、比嘉、仲西、玉城、仲本、古堅、普天間、与儀 

議事録係り議事録係り議事録係り議事録係り： 総務部 赤嶺 

議題議題議題議題 1111    沖縄県アイバンク協会賛助会員について（事務局） 

    依頼元：沖縄県アイバンク協会 

検討内容：上記会への法人会員継続の有無について  検討結果：理事会にて継続を承認する。 

議題議題議題議題 2222    調査の為の協力施設の推薦について（事務局） 

    依頼元：日本理学療法士協会 

    施設数：医療保健施設 5 施設。介護保険施設 5施設の計 10施設 

推薦基準： 1）定期的にリハビリテーション業務の収益も含めた管理をしている施設 

2）管理者（または回答者）がインターネットで回答が出来る環境を有する  

締切り：平成 23 年 12 月 26 日（月） 

検討内容： 協力施設の推薦について 検討結果： 城間事務局長に一任となる。 

議題議題議題議題 3333 平成 24 年度沖縄県歯科医師会新年会並びに大臣表彰等受賞合同祝賀会への出席について(事務局)    

依頼元：沖縄県歯科医師会 

日時：平成 24年 1月 12 日（木）午後 7時～ 

場所：ザ・ナハテラス 回答締め切り：平成 23年 12 月 15 日（木） 

検討内容：1.出席について 2.出席の場合の出席者 

検討結果：池城会長と城間事務局長が参加となる。    

議題議題議題議題 4444    創立六十周年・法人化二十五周年記念式典および祝賀会への出席について(事務局)  

    依頼元：沖縄県臨床検査技師会 

日時：平成 24年 1月 28 日（土） 

記念講演会 午後 3時～、記念式典 午後 4時 15 分～ 祝賀会 午後 5時 30 分～ 

場所：ロワジールホテル那覇 

回答締め切り：平成 23年 12 月末日まで ※同封葉書にて回答 

検討内容：1.出席について 2.出席の場合の出席者  

検討結果： 池城会長と神谷副会長が参加となる。 

議題議題議題議題 5555 第 14 回沖縄呼吸療法研究会後援名義依頼について（事務局） 

依頼元：沖縄呼吸療法研究会 

日時：平成 24年 1月 28 日（土）15：00～18：00 

    場所：健康文化村 フェストーネ 

参加者：呼吸療法に関心のある医療スタッフ 

参加費：1,000 円 検討内容：後援名義の可否  検討結果：可 

議題議題議題議題 6666 「沖縄 21 世紀ビジョン基本計画（仮称）（案）に関する関係団体からの意見について(依頼)（事務局） 

依頼元：沖縄県福祉保健部 

提出期限：平成 23年 12 月 9 日（金）検討内容：意見の提出内容について  検討結果：特になし。 

議題議題議題議題 7777 平成 24年度沖縄県医師会新年祝賀会並びに医事功労者表彰式への出席について（事務局） 

    依頼元：沖縄県医師会 日時：平成 24年 1月 7 日（土）午後 7時～ 

場所：沖縄ハーバービューホテルクラウンプラザ（彩海の間） 

回答締め切り：12月 20 日（火）※同封申込書にて FAX で回答 

検討内容：1.出席について 2.出席の場合の出席者  検討結果：欠席となる。 

議題議題議題議題 8888 全国会長会議開催について（会長） 

日時 平成 24年 1月 28 日（土曜日） 12 時～16時 

場所 東京医科歯科大学附属病院 16 階 大会議室 

会議内容①幹事について②東日本大震災について③山口議員の後援活動について 

④都道府県士会の意見交換⑤その他 

    参加者；各士会 理事 回答締切；12 月 20 日（火）検討結果:調整し、継続審議とする。 

議題議題議題議題 9999 平成 23 年度功労賞授与者の選出及び授与式の日程について(表彰審査委員長：小嶺） 
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検討内容：①功労賞授与者の選出について ②授与式の日程について 

検討結果：①次回理事会にて継続審議とする。 

         ②H24.3.16 を予定とする。（後期総会の会場で行なう。） 

議題議題議題議題 10101010    健康づくり支援事業推進委員会委員の推薦について（事務局） 

    依頼元：（財）沖縄県老人クラブ連合会 

    内容：前任者任期（2年）満了に伴う推薦依頼。前任者は玉城義彦（ハートライフ病院）氏。 

    検討内容：1.当会会員推薦について可否 2.可の場合は推薦者氏名 

    検討結果：1.可     2.推薦者氏名：渉外部で今後検討行う。（後日、玉城義彦氏を選任） 

議題議題議題議題 11111111    平成 23 年度後期総会時の研修会について（事務局 城間・総務部 前當） 

   検討内容：前回の理事会で継続審議となった研修会の内容についてご検討いただきたい。 

［研修開催の有無及び開催時間の検討］研修会時間：19：00～20：00 （20：10～21：30 総会） 

［研修内容について］ 

診療報酬改定、包括的会員管理システム説明会、研究支援システムについてなど提案がある。 

検討結果：理事会にて継続審議となる。 

議題議題議題議題 12121212  韓国プロ野球チーム(SK ワイバーンズ)のコンディショニングサポートについて（スポーツ事業部） 

    検討内容：今年度以降のサポートを見直すことについて 

理由はキャンプ地が遠方に移転したことでサポート部員の確保が困難となっている。 

    検討結果：広報誌(1月号)等でサポート部員を募集した結果をもって再検討する。 

報告報告報告報告    

会長（池城/翔南病院） 

・公益法人認定会議報告 ・歯科 SUN 会議参加報告 ・平成 23年度九州ブロック士会長会議参加報告 

・タウンミーティング（仮）進捗報告 ・平成 23年度九州ブロック管理・運営研修会案内 

副会長（小嶺/ロクト整形外科クリニック・神谷/ライブプラン） 

 （神谷）11月 28 日 沖縄県福祉保健部高齢者福祉介護課主催『運動機能向上』研修会終了 

           『介護予防』事業への理学療法士の参加を期待する声が多かった。 

事務局（城間/身体障害者療護施設ソフィア)  

平成 23 年 11 月 18 日平成 23年度第 1回九州ブロック各県理学療法士会長会議参加 

平成 23 年 11 月 22 日「沖縄コンベンションセンター」様、営業対応。学術局へ申し送り済み。 

FAX 通信送信：第 13 回沖縄県理学療法学術大会案内（11月 17 日）、訪問リハ実務者研修会案内（11月 21 日）、 

沖縄理学療法講習会Ⅳ締め切り延長案内（12 月 7日）、広報誌訂正案内（12 月 9日） 

事務員（瀬底/県士会事務所） 

1.公文書発行第 30～32 号 計 3 件 2.必須プログラム案内文書を計 89 通送付致しました。3.石垣健康福

祉まつりへ必要物品の送付を致しました。4.広報誌計 347 通を発送致しました。5.平成 24 年年賀状リス

トの再確認、年賀状見本の確認宜しくお願い致します 

財務部（運天/沖縄小児発達センター） 

広報誌に施設毎の未納者数を掲載しました。（訂正のファックス送信済み。）未納者への振込用紙の到着が

遅く、協会に問い合わせたところ今週末までには届くとの返事でした。随時送付するものではなく、通常

は楽天カード申込を推進するとの事です。 

総務部（前當/ 翔南病院 ） 

○平成 23年度後期総会について、当初、3 月 9 日（金）の予定で理事会にて承認をいただきましたが、 

会場に先約あり、16 日（金）に変更となりました。研修を行うかどうかの継続審議を諮る。 

○11 月 27 日平成 23 年度沖縄県理学療法士会優秀賞表彰式の開催。第 17号玉那覇智哉氏への表彰。 

組織管理部（神谷/ 南部病院）  

包括会員管理システム説明会へ城間定治・与儀哲弘の 2名が参加。 

日時：平成23年12月3日（土）13：00～17：00  場所：東京工科大学 蒲田キャンパス 

理事会で内容説明予定。 

福利厚生部（具志堅/介護老人保健施設 サクラビア）・特になし。 

調査部（松川/コザクリニック）・特になし。 ブロック担当部（立津/同仁病院）・特になし。 

広報担当（比嘉/琉球リハビリテーション学院） 

  広報部会開催平成 23年 11 月 30 日 

比嘉憲彦、宮里宗忠、玉城明子、大城賢人、池間祐輔、宮城透、安里昌子（7 名） 

報告 広報記事に関して（担当者： 宮里）  
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・平成 24年 1月号広報誌の記事に掲載する内容事項の検討 

①新年の挨拶は池城会長を予定し比嘉より依頼。②沖縄県学術大会の報告と感想（池間と新人を予定） 

③その他、勉強会案内や施設紹介等の掲載は宮里が行っていく。 

・来年度より一般向けの広報誌に変更する事のお知らせは来年２月号から掲載する。 

・1 月にはイラストに興味のある方の募集の案内を掲載する。 

・新年度から始まる、「活躍している理学療法士」の紹介で、広報部より「あなたの周りに活躍している

PT はいませんか？」と会員向けに質問する記事を載せ、その回答を伺う。 

・1 月号の編集作業は宮里、比嘉で行う予定。 

＜日本理学療法士協会・九州ブロック関係など＞ 

 ・日本理学療法士協会より、「休会期間経過に伴う会員の退会手続きについて」文書が届いています。 

＜他団体＞ 

・沖縄県社会福祉協議会より、福祉の職場説明・面接会～福祉の就職総合フェア 2011～の開催について 

のお知らせが届いていました。 

・JICA 沖縄国際センターより、「国際協力・交流フェスティバル 2011」への協力御礼文が届いています。 

・沖縄県福祉保健部より「沖縄２１世紀ビジョン基本計画（仮称）（案）に関する関係団体からの意見につい

て」依頼文書が届いています。 

・沖縄県社会福祉協議会「介護の日」記念認知症特別講演の後援についての御礼文が届いています。 

・沖縄医療ツーリズムセミナー事務局より、沖縄県主催研修事業の各種セミナーのご案内FAXが届いています。 

・国際治療教育研究所より第 137 回国治研セミナーのお知らせが届いています。 

・M.I.海外留学より、「アメリカ ロサンゼルスで学ぶ理学療法研修」のパンフレットが届いています。 

・沖縄県福祉保健部より、「平成23年度介護予防事業運動機能向上研修会」の講師派遣御礼状が届いています。 

・沖縄県歯科医師会より、「沖縄県歯科 SUN 会議開催について」のお知らせが届いています。 

・沖縄県社会福祉協議会より「平成 23 年度沖縄県介護実習・普及センター運営委員会の開催について」

の文書が届いています。 

社会職能局（仲西/沖縄リハセンター病院）  

１）JICA 沖縄国際センター主催「国際協力・交流フェスティバル 2011」への参加 

２）なごみ会主催県民健康フェア第 2 回実行委員会への出席 

・日時：11 月 30 日(水) ・場所：沖縄県医師会館 

３）平成 24 年度診療報酬・介護報酬改定に関する情報収集 

１．スポーツ事業部(牧門/ハートライフ病院・米須/浦添総合病院) 

・定例会議の開催 ・日時：12 月 7 日(水) ・場所：沖縄リハセンター病院 ・出席者：13 名 

１）高校野球医療サポート 

①秋季大会：終了 → 既に報告済み 

 ②春季大会：3 月 21 日開幕 ＊現在、決勝戦のみ対応準備、事前打合せは 2 月に開催予定 

２）一般講習会（学校講演会）について 

①豊見城中学校：終了 ※参加者数：40 名（教員 3 名含む） → 既に報告済み 

②豊見城高校：終了 ※参加者数：30 名 → 既に報告 ＊定期的開催の依頼あり対応を検討中 

③古波蔵中学校（バスケット部） 

・日時：11 月 20 日(月) ・参加者：39 名(保護者 10 名含む) ・講師：高江洲部員他 

④嘉手納高校：・日時：12 月 7 日(水) ・参加者：51 名(教員 1 名を含む) ・講師：石川部員他 

３）美ら島沖縄総体サポートプロジェクト活動を県学術大会にて演題発表（6 演題） 

４）スポーツ事業部主催理学療法（旧県外講師招聘）講習会の計画・開催 

①現在 1～3 月に「スポーツにおけるメンタルトレーニング」をテーマに宮城政也氏（琉球大 

学）・石垣愛一郎氏（スポーツ心理コンサルタント）で企画・調整中新 

②次年度は 5 月中旬以降に講師を小田伸午氏（関西大学人間健康学部教授）で企画中  

５）スポーツ事業部主催 11 勉強会：終了 

・日時：11 月 22 日 19:00～21:00 ・場所：大浜第二病院 ・参加人数：6 名 

・内容：「 テーピング復習会」 

＊次回：12 月 20 日に「膝関節のテーピング」をテーマに開催する予定 

６）韓国プロ野球チームのコンディションニングサポートの検討 

※キャンプ地が遠隔地へ変更、サポート部員の確保が厳しく、今後の対応を理事会で確認予定 

７）会員調査について 
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スポーツ事業部の事業・活動の企画についての会員の意識・現状調査の実施を検討する。 

２．国際支援部(貞松/沖縄リハセンター病院・比嘉つな岐/北部地区医師会病院) 

１）JICA 沖縄「国際・協力フェスティバル 2011」への出展準備（渉外部共同） 

・日時：平成 23 年 11 月 26 日(土)・31 日(日) ・場所：沖縄国際センター 

２）県学術大会での短期ボランティア報告活動（演題発表・展示）予定 

・演題名：「青年海外協力隊短期ボランティア活動報告」 ・演者：比嘉副部長 

・日時：平成 23 年 11 月 27 日(日) 

３）JICA沖縄依頼のコロンビア｢地雷被災者を中心とする障害者総合リハ体制強化｣プロジェクト調整 

渉外担当(玉城/ハートライフ病院) 

 日 時：平成 23 年 11 月 22 日（火）午後 7 時 30 分～ 

 場 所：ハートライフ病院リハビリテーション訓練室 

  出席者：玉城義彦 宮里朝康 上地誠之 新里恵梨 島袋智水 

  １．連絡事項 

   ・県民健康フェア実行委員会 → 11/30 仲西局長 玉城で参加予定 

                   Ｐ・Ｏ・Ｓ合同ブースで出展確認 

   ・アンケート → 調査部へ依頼済 

   ・ＪＩＣＡフェスタ 11/26（土）27（日）出展 

   ・石垣市健康福祉まつり → 12/3（土）～4（日） 玉城参加 

 ２．平成 24年度 理学療法月間・理学療法フェア 2012 について 

   ・理学療法月間 2012  ・理学療法フェア 2012  → アンケート調査中 

 ３．健康フェア出展について ・県民健康フェア協議中 → 11/30 会議後報告 

  ４．JICA フェスタ 

   ・参加ｽﾀｯﾌ 前々日(/24/19 時 準備ﾊﾟﾈﾙ選定) 玉城・宮里・上地 

        前 日(/25/19 時 設営/JICA)  玉城・宮里・上地・貞松 

         初日目(/26)  仲西・玉城・上地・宮里(AM)・池宮(PM) 

           外語ｽﾀｯﾌ 貞松・喜屋武・比嘉(他 2 名) 

         ２日目(/27)  池宮・玉城(PM)  

   ・出展内容 

     パネル展示 → 理学療法フェアに準じる 

     配布資料（英語版を含む）→ 〃 

     体験コーナー → 〃 (お箸ﾃﾞﾊﾞｲｽを中心に実施) 

  ５．その他 

   ・新体制後事業への参加会員が減少している。→組織再編や人員動員方法の検討が必要 

職能事業担当(仲本/コザクリニック) 

１）訪問リハ推進部（金城/ファミリークリニックきたなかぐすく）日時：平成 23 年 12 月 8 日 

①第 2 回 実務者研修会の報告 

テーマ：訪問リハから通所リハ繋いだケースあれこれ～うまくいった症例、失敗した症例その 

分岐点は・・～日時：平成 23 年 11 月 24 日（木）場所：宜野湾記念病院 19 時～21 時 

参加者：30 名（PT：13 名、OT：13 名、ST：4 名） 

②第 3 回 実務者研修 

  12 月：「在宅で使える物理療法」(業者による講義。質疑応答、物療体験等含めて 90 分) 

持ち運びが出来る低周波やホットパック等。小型化が進んでいるので在宅でも活用できそう。 

エビデンスを踏まえての講義。 

    日時：2１ (水) １９:００～２１:００ 場所：宜野湾記念病院 

講師：青山浩樹氏（伊藤超短波株式会社 ﾒﾃﾞｨｶﾙ事業部 中国・四国・九州ｴﾘｱﾌﾞﾛｯｸ長） 

  ③第 4 回 実務者研修会     

１月：「福祉用具」導入の仕方などの情報交換。フォーム作成：安村 屋良(沖縄リハビリテー 

ションセンター病院) 予定場所：ちゅうざん病院 司会進行：OT 渡邉(大浜第一) 

２）通所リハ推進部（久田/沖縄リハビリテーションセンター病院） 

   ①第 16回通所リハ情報交換会の開催 

・日時：平成 23 年 12 月 7 日(水) 19：00～21：00 場所：愛聖クリニックデイケアセンター  

参加者：20 名(13 施設)  
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・情報交換会の前半を意見交換、後半を事業所見学で進行・意見交換では参加者間で各事業所の現状

や困っている点・取り組み等について行った。 

・事業所見学・案内(愛聖クリニックデイケアセンター：仲宗根・宮城) 

②次回通所リハ情報交換会を平成 24 年 2 月 1 日(水)19：00 よりおもと会天久の杜で開催予定。 

(平成 24年 1 月広報誌に掲載にて参加呼びかけ) 

③通所リハ推進部活動についてのアンケートを実施 

  ３）地域支援部（上原/デイサービスみなみ） 

①障害者６団体からのニーズ調査のためのアンケート返送報告、11 月 17 日現在４団体より回収。      

②今後の障害者６団体との連携について 

・６団体から依頼させる案件にサポートに対応することは難しい？・来月の部会で、もう一度方向性

を決めていく。 

③サポート会員の再度募集について ・11 月 17 日現在、１１名からサポート会員登録返信あり 

   ④パーキンソン病友の会からのサポート依頼①11 月 27 日：中央保健所にて交流会→学術大会と重 

なる為、お断りしています②12 月 4 日：忘年会（カラオケとまと一日橋店）13 時～17 時  

40～50 人 サポート３名依頼あり③1 月 22 日：新年会（ティーダ 宜野湾市我如古）12 時～16 時 

→詳細は未定 

⑤障害者６団体へのアンケートご協力のお礼文作成、発送予定] 

教育学術局（古堅/与那原中央病院） 

○教育学術局会議：11月 16 日（水）19：30～21：30、12 月 7 日（水）19：30～22：00 

 場所：与那原中央病院 参加者：古堅、与儀、平山、島袋、盛小根 

 〈 教育学術局担当：古堅理事／与儀理事／普天間理事 〉 

・・・・平成 23 年度 日本理学療法士協会 九州ブロック 必須教育プログラム 

  会 期：平成 24 年 1月 14 日（土）-15 日（日） 会 場：沖縄リハビリテーション福祉学院 

  募 集：広報誌へ掲載（1月号まで連続掲載予定） 

  対象者：日本理学療法士協会会員歴 11年目以降で新人教育プログラム未修了の会員 

      ※1985 年以前に入会の方は、対象外（新プロ免除会員） 

      ※定員内であれば、新プロ修了者も受講可（対象者が優先） 

  案 内：案内文送付 118／136 名（未送 18 名／所在確認中） 

・調査部への依頼アンケート  依 頼：アンケート事項見直し中 

〈 研修担当：古堅理事／平山部長 〉 

・平成 24年度 沖縄理学療法士講習会 

   会期、会場、講師、テーマ検討中 

〈 教育生涯担当：普天間理事／盛小根副部長 〉 

・・・・平成 23 年度 新人教育プログラム 

   宮 古 平成 24年 1月 15 日（日）9：00～ 会 場：宮古島リハビリ温泉病院 

   八重山 平成 24年 1月 29 日（日）9：00～ 会 場：かりゆし病院 

   案 内：宮古・八重山地区新人教育プログラム（1 年次～3 年次）の案内を 1 月広報誌へ掲載予定 

・・・・平成 23 年度 宮古・八重山地区トッピク対象講習会 

   日 時：平成 24年 3月 10 日（土）・11日（日）調整中 

   会 場：宮古地区／調整中、八重山地区／かりゆし病院 

   テーマ：検討中（運動連鎖、心疾患リハビリ、脳血管リハビリ等） 講 師：3 名予定（講師選考中） 

・・・・新人教育プログラム修了申請手続き 

   案 内：現在、協会ホームページの「マイページ」からの登録・修正を促している 

       従来の案内にて周知する予定（案内相違により士会員の混乱を回避するため） 

       1 月～3月の期間で広報誌へ掲載する予定（FAX と電子メールを併用する予定） 

〈 研究支援担当：与儀理事／島袋部長 〉 

・平成 23年度 沖縄県理学療法士会学術誌 

   執筆依頼：執筆者 7 名へ「執筆のお願い文書」を送付（初稿〆切 12月末） 

   査読者：教育学術局推薦査読者25名へ「査読員委嘱のお願い文書」を送付（了承14名：12月7日現在） 

       ※論文 1題につき、2 名以上の査読者を配置する予定 

   編集組織：新組織図の素案作成中  編集委員規定：素案作成中 

・平成 23年度 研究論文執筆支援システム 
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   依 頼：無し  次年度計画：法人移行に伴い事業見直し検討中 

〈 県学術大会委員：小嶺大会長／西平委員長 〉 

・第 13 回 沖縄県理学療法学術大会 

  日 時：平成 23 年 11 月 27 日（日）終了 会 場：名桜大学 

  テーマ「確かな方向性に向かって」～呼吸循環器理学療法最前線～ 

  参加者：317 名（新人除く北部 34名、中部 83 名、南部 153 名、離島 1 名、自宅 12名、新人 34 名） 

・第 14 回 沖縄県理学療法学術大会 

  次期大会長：与那嶺司 氏（沖縄リハビリテーション福祉学院） 

  会 期：調整中 

 

沖縄県理学療法士会行事等沖縄県理学療法士会行事等沖縄県理学療法士会行事等沖縄県理学療法士会行事等    2012012012012222 年年年年 1111 月月月月・・・・2222 月・月・月・月・3333 月月月月    

1111 月月月月 

7 日タウンミーティング開催           

 11 日 Ｈ23 年度第十回理事会                                  

 14～15 日 必須教育プログラム履修促進研修会         

 19 日 広報原稿締め切り                       

 15 日 宮古新人教育プログラム（1 年次～3 年次）                       

 29 日 八重山新人教育プログラム（1年次～3年次）                       

                         

                         

                         

                         

                         

                         

                         

2222 月月月月 

  8 日 Ｈ23 年度第十一回理事会                                

  19 日 広報原稿締め切り                      

  26 日 第４７回 国家試験                     

                         

                                  

                         

                         

                                  

                         

                         

                         

 

3333 月月月月 

  16 日 後期総会                                

  14 日 Ｈ23 年度第十二回理事会                       

  19 日 広報原稿締め切り                      

                         

                                  

                         

                         

士会会員動向（平成 23年 11 月 1日現在） 

士会会員数 1068 名  

施設所属会員 985 名  自宅会員数 83名  

会員所属施設数 212 施設  
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財財財財    務務務務    部部部部    よよよよ    りりりり    おおおお    しししし    らららら    せせせせ    

あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願い致します。 

会費未納者へ協会より振込用紙を送付しております。速やかにお支払下さい。楽天カード手続きを行った方、

もしくは以前より楽天カードを所持していた方の中に、会費決済が行われていない場合があり、その方々にも

送付されています。7 月 27 日以降に決済が行われたか今一度指定口座の確認をお願いします。尚、振込用紙

の送付は随時行うものではなく、会費の納入は基本的に楽天カードによる決済、難しい場合は協会事務局会費の納入は基本的に楽天カードによる決済、難しい場合は協会事務局会費の納入は基本的に楽天カードによる決済、難しい場合は協会事務局会費の納入は基本的に楽天カードによる決済、難しい場合は協会事務局

（（（（TELTELTELTEL：：：：03030303----5414541454145414----7911791179117911）に問合せ）に問合せ）に問合せ）に問合せて頂いております。ご理解の上ご協力よろしくお願い致します。 

楽天カード申込を優先して頂く為に、沖縄県士会口座のご案内を一旦中断しております。ご了承下さい。 

会費未納がいつから？等の個別の疑問につきましては下記で対応しております。どうぞご利用下さい。 

会費に関する問い合わせ：沖縄県理学療法士会財務担当理事：運天智子（沖縄小児発達センター訓練課所属） 

メールアドレス：メールアドレス：メールアドレス：メールアドレス：optazaimu@gmail.com    

尚、電話・FAX によるご連絡は、沖縄県理学療法士会事務所：098-930-5023（月～金 10:00～12:00・13:00～

15:00、担当：瀬底）まで宜しくお願い致します。 

    

平成平成平成平成 23232323 年度年度年度年度    宮古・八重山地区新人教育プログラムのご案内宮古・八重山地区新人教育プログラムのご案内宮古・八重山地区新人教育プログラムのご案内宮古・八重山地区新人教育プログラムのご案内    

 さて、宮古・八重山地区において平成 23年度新人教育プログラムを開催します。卒後 10 年以上の会員の皆

様においても必須教育プログラムで取得可能です。（詳細については下記をご覧ください）宮古・八重山地区

の多くの会員の皆様のご参加をお待ちしております。    

 ＊ 必須教育プログラムについて（会員歴 10年以上で 18単位履修ができなかった会員） 

会員歴 10 年以上で 18 単位履修ができなかった場合、10 年分はリセットとなり 11 年目から、「必須

教育プログラム」が開始となります。履修単位は、「トピックスⅠ・Ⅱ・Ⅲ」と「症例検討Ⅰ・Ⅱ・

Ⅲ」を除く 12単位のうち６単位です。但し「生涯学習と理学療法の専門領域」は必須です。 

宮古ブロック宮古ブロック宮古ブロック宮古ブロック 

・会  場 ：宮古島リハビリ温泉病院  

・開 催 日 ：平成 24年 1月 15 日（日）9：00～ 

・受 講 料 ：1 講座 500 円（1 年次 5講座、2年次 5 講座、3 年次 5講座） 

       3 年次の症例検討Ⅲを受講される方は、当日まで症例報告書をＡ４、１枚にまとめてご参加く

ださい。 

書式は問いません。 

・申 込 締 切：平成 24年 1月 10 日（火）まで 

・申し込み先：〒906-0013 宮古島市平良字下里 2662 電話 0980-73-6481 

        介護老人保健施設 栄寿園  砂川 真利香 

＊注 意：①必ず生涯学習手帳をご持参下さい。 

        ②３０分以上の遅刻は受講と認めませんのでご注意ください 

八重山ブロック八重山ブロック八重山ブロック八重山ブロック    

・会  場 ：かりゆし病院 

・開 催 日 ：平成 24年 1月 29 日（日）9：00～ 

・受 講 料 ：1 講座 500 円（1 年次 5講座、2年次 5 講座、3 年次 5講座） 

       3 年次の症例検討Ⅲを受講される方は、当日まで症例報告書をＡ４、１枚にまとめてご参加く

ださい。 

書式は問いません。 

・申 込 締 切：平成 24年 1月 12 日（木）まで 

・申し込み先：かりゆし病院    本間 昌大 

〒907-0024 石垣市新川 2124 電話 0980-83-5600 

＊注 意：①必ず生涯学習手帳をご持参下さい。 

        ②３０分以上の遅刻は受講と認めませんのでご注意ください          
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必須教育プログラム履修促進必須教育プログラム履修促進必須教育プログラム履修促進必須教育プログラム履修促進    研修会研修会研修会研修会 2011 in 2011 in 2011 in 2011 in 沖縄沖縄沖縄沖縄    開催要項開催要項開催要項開催要項    

【主  催】日本理学療法士協会 

【開催日時】平成 24 年 1月 14 日（土）～15日（日） 

【会  場】医療法人おもと会 沖縄リハビリテーション福祉学院 ※詳細は広報誌 11月号を参照下さい 

      （〒901-1393 沖縄県与那原町字板良敷 1380-1） 

【参加対象】日本理学療法士協会会員歴 11年目以降で新人教育プログラム未修了の会員。なお、1985 

      年以前に入会の方は新プロ免除会員となりますので対象にはなりません。 

【会  費】3,000 円 

【内  容】1日目（1月 14 日） 

        12：00～     受 付 

        13：00～14：30 生涯学習と理学療法の専門領域  講師：斉藤 秀之（協会理事） 

        14：40～16：10 職業倫理・管理運営       講師：小川 克己（協会理事） 

        16：20～17：50 人間関係及び労働衛生      講師：渡辺 京子（執筆者） 

    2 日目（1月 15 日） 

        09：00～10：30 理学療法の教育方法論      講師：荻島 久裕（執筆者） 

        10：40～11：20 社会の中の理学療法       講師：橋元  隆（執筆者） 

        11：30～13：00 協会組織と生涯学習システム   講師：小野田英也（協会事務局） 

【申込方法】以下の項目について必要事項を記入し、メールもしくは協会 HP での申し込みをお願い 

      します。 

       １．氏名、協会番号 

       ２．所属施設名及び所属士会 

       ３．入会年度及び会員歴（休会期間はカウントされません,ご注意ください） 

【申込み先】 日本理学療法協会 事務局 

【申込方法】 下記 URL より申し込みをお願いします。 

       URL：https://www.pasreg.jp/reg/top/jpta3/participation 

       連絡先には緊急時の連絡先を記入してください。 

【お問い合わせ先】 日本理学療法協会 事務局 武藤 E-mail： muto@japanpt.or. 

    

新人（必須）教育プログラム修了者の皆様へ新人（必須）教育プログラム修了者の皆様へ新人（必須）教育プログラム修了者の皆様へ新人（必須）教育プログラム修了者の皆様へ 

本年度、「新人教育プログラム（18 単位）修了した会員」の皆様、および「必須教育プログラム（6 単位）修了した

会員」の皆様は、修了認定の申請が必要です。まだ、修了申請がお済みでない方は、下記期限までに申請頂け

ますようご協力をお願い致します。 

＜修了申請方法＞＜修了申請方法＞＜修了申請方法＞＜修了申請方法＞    

1.ＦＡＸしてもらう書類 

①生涯学習手帳の新人教育プログラム修了認定申請書へ必要事項を記入したコピー 

 ※必要事項→所属・会員番号など 

   ②生涯学習手帳の１年、2 年、3 年次新人教育プログラム受講ページのコピー 

③トピックス対象の領収書のコピー 

 ※沖縄県理学療法士学術大会、沖縄県理学療法講習会Ⅰ～Ⅳ等の受講証明書 

2.提出期限： 平成 24 年 2 月 29 日まで 

3.提 出 先： 沖縄リハビリテーションセンター病院 （盛小根 宛） 

     FAX 番号 098-982-1788   

    

＊日本理学療法士協会マイページへの登録について＊日本理学療法士協会マイページへの登録について＊日本理学療法士協会マイページへの登録について＊日本理学療法士協会マイページへの登録について    

 

 現在、協会ではホームページからログインするマイページの構築が進められています。マイページでは新人教

育プログラム、生涯学習の履修履歴が確認できる予定となっています。 

 既に各会員宛てに協会より、ID・パスワード通知書が送付されているので、今一度、登録データに漏れや間違

いが無いかご自身にてご確認下さい。 

（確認・登録期限（確認・登録期限（確認・登録期限（確認・登録期限    2012201220122012 年年年年 2222 月末日）月末日）月末日）月末日）    詳細は協会詳細は協会詳細は協会詳細は協会ホームページをご確認ください。ホームページをご確認ください。ホームページをご確認ください。ホームページをご確認ください。 
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沖縄県理学療法士会沖縄県理学療法士会沖縄県理学療法士会沖縄県理学療法士会    通所リハ情報交換会のお知らせ通所リハ情報交換会のお知らせ通所リハ情報交換会のお知らせ通所リハ情報交換会のお知らせ        

今回、下記の日程で情報交換会を開催致します。参加を希望される会員は下記の方法で申し込み頂きますよ

うご案内申し上げます。 

【開催概要】 

・日 時：平成 24年 2月 1 日(水)   19：00～ 

・場 所：デイケアセンターあめくの杜 

・対象：（社）沖縄県理学療法士会 会員 

・内容：○各事業所での困っている点や取り組み報告 

      ○介護報酬についての意見交換 

      ○施設見学（開催事業所）＊症例検討会や勉強会の形式ではありません。 

【申し込み方法】 

○メールでの申し込み kuda2011010@yahoo.co.jp 

○FAX での申し込み(及び問い合わせ先) 

沖縄リハビリテーションセンター病院 理学療法士 久田友昭宛 

FAX:098-982-1788  TEL:098-982-1777 

＊当日お聞きしたい質問等があれば事前に申し込みの際に記載して下さい。 

沖縄県沖縄県沖縄県沖縄県    訪問リハビリテーション実務者研修会訪問リハビリテーション実務者研修会訪問リハビリテーション実務者研修会訪問リハビリテーション実務者研修会    第４回目のお知らせ第４回目のお知らせ第４回目のお知らせ第４回目のお知らせ    

 

今回、下記の日程で研修会を開催いたします。参加を希望される方は下記の方法で申し込み頂きますようご案

内申し上げます。 

【開催概要】 

ﾃｰﾏ：「在宅生活と福祉用具～福祉用具選定と導入そしてその使用状況～」 

日時：平成 2４年 1月１８日（水） 19 時～ 

場所：ちゅうざん病院 通所リハ室 

    沖縄県沖縄市松本６－２－１    電話：０９８－９８２－１３４６（代） 

対象：沖縄県理学療法士会会員 沖縄県作業療法士会会員 沖縄県言語聴覚士会会員 

参加費：無料 

主催：沖縄県訪問リハビリテーション研究会 

共催：沖縄県理学療法士会訪問リハ推進部・作業療法士会地域連携リハ研究会・沖縄県言語聴覚士訪問リハ委

員会 

 

在宅生活を送る上で環境面に対するアプローチは身体面や精神面に対するそれと同様にとても大切なもの

ですよね。自立を支援する福祉用具、安全を確保する福祉用具、介護負担を軽減させる福祉用具・・などなど

いろいろな目的を持ったこの分野はみなさんも良くご存知だと思います。今回、在宅でのリハに関わるｾﾗﾋﾟｽ

ﾄ（PT、OT）が福祉用具についてあれこれ紹介しながら、参加者とディスカッションする研修会を開催します。 

訪問リハに実務しているセラピストだけではなく、通所リハや通所介護、回復期や老健に実務されてるセラ

ピストの皆さんも一緒に今研修会に参加してみませんか。この機会にいろいろ聞いてみましょう。会場でお会

いできる事を楽しみにしています。 

 PT 会員だけではなく、OT の方も ST の方へもお声かけをお願いします。お気軽にどうぞ！ 

 

【申し込み方法と問い合わせ先】 

下記の内容を記載の上、ﾒｰﾙにてお申し込み下さい 

① 氏名 ②所属と事業所の所在市町村 ③職種 ④経験年数 ⑤訪問ﾘﾊﾋﾞﾘ経験年数  

⑥県士会 会員・非会員 

メールでの申し込み・問い合わせ houmonreha58@gmail.com 

申し込み〆切：当日 13時まで（資料・会場準備のため） 

 

訪問リハ推進部 

ファミリークリニックきたなかぐすく 訪問リハビリテーション PT 金城良和 
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勉強会・講習会案内勉強会・講習会案内勉強会・講習会案内勉強会・講習会案内    

【１】【１】【１】【１】Physical Modulating Physical Modulating Physical Modulating Physical Modulating 研究会定期講習会のご案内研究会定期講習会のご案内研究会定期講習会のご案内研究会定期講習会のご案内 

日 時：平成 23 年 9 月から毎日 11：00～21：00 の 2 時間～4 時間（要相談） 

会 場：マッサージレンタルスペース『ポーチャイ』（那覇市安里 栄町市場内） ※詳細は 11 月号参照 

講 師：高良 秀（Physical Modulating Laboratory  理学療法士） 

内 容：①関節可動域運動（上肢と体幹）、②関節可動域運動（下肢と体幹） 

    ③筋・軟部組織と運動（上肢と体幹）、④筋・軟部組織と運動（下肢と体幹） 

    ⑤運動制御と動作 ⑥Case Study （受講される方が症例を提示して頂きます。） 

    ※①～⑤は講義および実技練習、⑥は Case Study 後、実技練習を行います。 

対 象：PT、OT、ST 定 員：講習内容①～⑤4名、講習内容⑥2 名 

受講費：内容①～⑤4 時間 ￥4,700 内容⑥2時間 ￥3,300 

    ※レンタルスペース料金、資料代も含みます。 

申し込み方法   ：原則として、講習内容の①関節可動域運動（上肢と体幹）、②関節可動域運動（下 

         肢と体幹）③筋・軟部組織と運動（上肢と体幹）、④筋・軟部組織と運動（下肢と 

         体幹）、⑤運動制御と動作は 4名 1 組で、⑥Case Study は 2名 1 組で PC-mail か 

         ら申し込み頂けますようお願いします。 

         右の E-mail アドレスへ例に倣って申し込み下さい。pmlabo@nirai.ne.jp 

    例）件名…参加申し込み 

      本文…職種、氏名、性別、臨床経験年数、所属、連絡先（代表者の携帯番号） 

         受講したい内容の番号とタイトルをご記入下さい。 

         ご希望の受講月日および時刻     

その他：講習内容、会場等（例えば新人教育、Case Study を職場で等）、ご要望に応じます。 

問い合わせ先：高良 秀 携帯電話 090-3790-6339 

 

【【【【２２２２】】】】ボイスセラピー研修会のご案内ボイスセラピー研修会のご案内ボイスセラピー研修会のご案内ボイスセラピー研修会のご案内 

日時：2012 年 1 月 11 日（水）19 時半～21 時まで 

場所：いずみ病院 施設内 

講師：琉大病院 耳鼻科 喜友名 朝則 医師 

参加費：非会員 当日 500 円 

主催・問合わせ・申し込み先：いずみ病院ＯＴ室（MT：服部・大城） 

電話 972-7788 FAX 972-7319 

E-mail： y．hatt＠izumihospital１９８５．or．jp（研究会ブログ てぃーだ 音楽療法 と入力） 

対象：内科医、整形外科医 音楽教師 リハビリテーションスタッフ など 

    

【３【３【３【３】】】】日本理学療法士協会職能局業務推進部日本理学療法士協会職能局業務推進部日本理学療法士協会職能局業務推進部日本理学療法士協会職能局業務推進部    主催「起業支援セミナー合宿」のお知らせ主催「起業支援セミナー合宿」のお知らせ主催「起業支援セミナー合宿」のお知らせ主催「起業支援セミナー合宿」のお知らせ    

[東京] 開催日：平成 24年 1月 21 日（土）～22日（日） 

会 場：晴海グランドホテル 9階スカイルーム 

[大阪] 開催日：平成 24年 3月 24 日(土)～25 日(日)  

会 場：大阪リバーサイドホテル 4階 A会議室 

参加費：35,000 円（懇親会費、宿泊費込）日本理学療法士協会非会員は 40,000 円 

応募条件：■既にリハビリテーション関連事業で企業しておられる経営者又は経営側でお仕事をされてお

られる方 

     ■リハビリテーション関連事業を起業される時期が具体的に決定しておられる方 

募集定員：30名 

詳しい内容・お申込み先：合同会社 gene（ジーン）のホームページをご覧ください。

http://www.gene-llc.jp/ 

お問合せ先：日本理学療法士協会 業務推進部 張本浩平（合同会社 gene（ジーン） 

      TEL：0520-242-2800 E-mail:hari@gene-llc.jp 
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【【【【４４４４】】】】呼吸リハビリテーション研修会のご案内呼吸リハビリテーション研修会のご案内呼吸リハビリテーション研修会のご案内呼吸リハビリテーション研修会のご案内    

日 時：平成平成平成平成 24242424 年年年年 2222 月４日（土）：月４日（土）：月４日（土）：月４日（土）：        13131313：：：：00000000～～～～17171717：：：：30303030（（（（12121212：：：：00000000 より受付開始）より受付開始）より受付開始）より受付開始）    

        テーマ：呼吸リハビリテーションのリスク管理 

講 師：髻谷 満  先生；兵庫医科大学病院 リハビリテーション部 理学療法士 

    児玉 吏弘 先生；大分大学医学部付属病院 リハビリテーション部 理学療法士 

会 場：沖縄リハビリテーション福祉学院 

主 催：呼吸器勉強会 

内 容：2 月 4 日（土）講義 

対 象：理学療法士 

受講申し込み締め切り：平成平成平成平成 24242424 年年年年 1111 月月月月 20202020 日（金）日（金）日（金）日（金） 

受講料：〔〔〔〔1,0001,0001,0001,000 円〕円〕円〕円〕＊当日徴収致します。＊当日徴収致します。＊当日徴収致します。＊当日徴収致します。 

定 員：100100100100 名名名名  ＊＊＊＊定員になり次第締め切らせて頂きます。定員になり次第締め切らせて頂きます。定員になり次第締め切らせて頂きます。定員になり次第締め切らせて頂きます。 

受講申し込み方法： 

１）①氏名 ②施設名 ③施設電話番号・FAX 番号  

を明記の上、下記アドレスまでメールにてお申し込み下さい。メールにてお申し込み下さい。メールにてお申し込み下さい。メールにてお申し込み下さい。 

＊施設から複数名、受講希望される場合はまとめて送信して下さい。 

２）受講受理のお知らせは平成平成平成平成 23232323 年年年年 2222 月月月月 21212121 日以降にメールにて行います。日以降にメールにて行います。日以降にメールにて行います。日以降にメールにて行います。    

＊受講キャンセルまたは受講者の変更は平成＊受講キャンセルまたは受講者の変更は平成＊受講キャンセルまたは受講者の変更は平成＊受講キャンセルまたは受講者の変更は平成 24242424 年年年年 2222 月月月月 27272727 日（金）まで日（金）まで日（金）まで日（金）までに    

下記メールもしくは電話にてご連絡下さい。 

＜申込み・問い合わせ先＞ 

独立行政法人国立病院機構 沖縄病院 リハビリテーション科 理学療法室 

理学療法士 与古田 巨海 

住所：〒901-2214 沖縄県宜野湾市我如古 3－20－14  

TEL 098‐898‐2121（内線 246） FAX 098‐897‐9838 

EEEE----mailmailmailmail：：：：    senju_yuichi@hosp.pref.okinawa.jpsenju_yuichi@hosp.pref.okinawa.jpsenju_yuichi@hosp.pref.okinawa.jpsenju_yuichi@hosp.pref.okinawa.jp    

（注）senjusenjusenjusenju とととと yuichiyuichiyuichiyuichi の間のアンダーバーは半角ですの間のアンダーバーは半角ですの間のアンダーバーは半角ですの間のアンダーバーは半角です、お間違いないようにお願い致します。 

    

【５】【５】【５】【５】姿勢制御アプローチ沖縄特別講演会姿勢制御アプローチ沖縄特別講演会姿勢制御アプローチ沖縄特別講演会姿勢制御アプローチ沖縄特別講演会    

日時：2012 年 2 月 5 日（日曜日） 

   9：30 受付 10：00～17：15 

場所：沖縄コンベンションセンター 

１．「カウンター理論を応用した入谷式徒手誘導と足底板処方」 

  講師：入谷 誠先生 足と歩きの研究所代表 

２．「頭蓋下顎関節と姿勢との関係」 

  講師：市川 繁之先生 ヒューマンコンディショニングＰＮＦ代表 

３．「Spine Dynamics 療法の原理と応用実技」 

  講師：脇元 幸一先生 清泉クリニック整形外科 施設長 

参加費：10,000 円（2012 年 1 月 6日までの申し込み） 

     12,000 円（2012 年 1 月 7日以降の申し込み） 

申し込み手順 

ホームページ http://www.koko-kara.info/ 

申し込みはホームページより「参加申込書」に必要事項をご入力の上、お申込み下さい。 

参加費は申し込み 1週間以内に下記講座へのお振り込みください。 

問い合わせ先：株式会社ゼロクロス 担当：内田 洋美 

℡099－213－0511 fax099－213－0585 mail：receipt@koko-kara.info 

「慢性的な痛みを有する疾患」や「運動器不安定症」は、われわれが携わる医療やスポーツの現場において、

最も多く遭遇する症例です。これまでの「形態を見て、形態を変える」治療手法を見直し、全身の「機能を診

て機能を改善する」手法、すなわち「姿勢制御アプローチ」による新しい治療の確立と効果の立証が期待され

る時代に入ったといえます。前年度の PartⅠに 
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引き続き、講師陣により「即効性のある機能改善手技」に焦点を絞り、デモンストレーション検証実技を踏ま

え、明確な効果を得られる治療手技をご紹介頂きます。日本の第一人者である 3先生の講義を沖縄で受講でき

るチャンスです。日々の臨床に活かせる論理習得と意識向上を目指し是非ご参加下さい。 

    

【６【６【６【６】】】】第三回第三回第三回第三回 PNFPNFPNFPNF 講習会案内講習会案内講習会案内講習会案内    

主催：沖縄 PNF 勉強会 

日時：平成２４年２月２５日（土）～２月２６日（日）  

1 日目 受付 15:30 時より（会場にて） 16:00～1９:00  

2 日目 10:00～17:00 ＊治療デモをおこないます 

場所：パークヒル天久  

内容：「痛みとパフォーマンス向上へのアプローチ・ＰＮＦコンセプトを用いて「痛みとパフォーマンス向上へのアプローチ・ＰＮＦコンセプトを用いて「痛みとパフォーマンス向上へのアプローチ・ＰＮＦコンセプトを用いて「痛みとパフォーマンス向上へのアプローチ・ＰＮＦコンセプトを用いて    

～肩関節へのアプローチ～」～肩関節へのアプローチ～」～肩関節へのアプローチ～」～肩関節へのアプローチ～」    

一般的な肩関節周囲炎などの痛み、投球動作などから生じるインピンジメント等に対して、解剖、運動、

生理学を踏まえてどのように評価、アプローチを行うのかＰＮＦの考え方からの臨床応用を紹介します。 

講師：小滝 昌彦   IPNFA Assistant Instructor （ＰＮＦ研究所） 
江口江口江口江口    泰弘泰弘泰弘泰弘      IPNFA Assistant Instructor （ニードファン） 

対象：ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ 

受講費：１万円  定員３５名（定員に達し次第締め切らせていただきます） 

申し込み方法：E メールでの申し込みにてお願いいたします        

記載内容（件名に「第三回ＰＮＦ講習会」と記載してください。 参加者氏名、施設名、電話

番号、E-mail、２５日（土）懇親会を予定しています参加の有無を記載下さい） 

E-mail：okinawapnf@yahoo.co.jp 

 受講可能な方には後日詳細を御連絡いたします    

問い合わせ先：パークヒル天久 TEL(098)-868-4108 

リハビリ  儀間敬人 

 

日本離床研究会主催日本離床研究会主催日本離床研究会主催日本離床研究会主催    教育講座教育講座教育講座教育講座    

 

シリーズ「人工呼吸器」～実技編～やってはいけない！人工呼吸器ケア 

日時：2012 年 01 月 28 日（土）13：30～17：00 

        01 月 29 日（日）09：00～16：00 

会場：都久志会館（福岡県福岡市） 

講師：曷川元  他 日本離床研究会講師陣 

受講費： 14,800 円（税込） 

定員：80名 

内容：レスピレーター装着患者に対する“技”と“臨床力”が身に 

つく集中プログラム 

1．レスピレーター装着患者における早期介入の必要性 

2．人工呼吸器装着患者に対する評価・アセスメントの基礎 

3．こんなにできることがあるのか！挿管直後より行うべきケアとその技術    

4．模擬挿管チューブを使用した前傾側臥位への体位変換 

5．急変時に素早く対応するための原因別シュミレーションスタディ 

6．痰が多いけど取り切れない！呼吸介助の適応と臨床判断 

7．呼吸ケアチーム（ＲＳＴ）結成のコツと活動のポイント 

申込み：ホームページよりオンラインで申込み 

HP: http://www.rishou.org/ 

問合せ：社団法人 日本離床研究会事務局 TEL: 03-3350-0526 
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ブロック担当の案内についてブロック担当の案内についてブロック担当の案内についてブロック担当の案内について    

 

 現在、沖縄県理学療法士会は、区域を 5 ブロックに分類して活動を行っております。北部ブロック、中部ブ

ロック、南部ブロック、八重山ブロック、宮古ブロックです。 

 入会、異動届、お金の支払い、学術大会や講習会などの不明点の確認や、診療報酬に関する質問なども実施

しております。また、沖縄県理学療法士会活動に対する要望、実施してほしい講習会、勉強会への参加方法や

知り合いがいないので繋げ方がわからないなどの要望にもお答えいたします。是非活用してください。 

 

ブロック共通連絡先：ブロック共通連絡先：ブロック共通連絡先：ブロック共通連絡先：tyubupt@yahoo.co.jp tyubupt@yahoo.co.jp tyubupt@yahoo.co.jp tyubupt@yahoo.co.jp     ブロック担当：立津ブロック担当：立津ブロック担当：立津ブロック担当：立津 

 

ブロック区域 

北部ブロック 名護市、国頭村、大宜味村、東村、今帰仁村、本部町、恩納村、宜野座村、金武町、

伊江村、伊平屋村、伊是名村 

中部ブロック 宜野湾市、浦添市、沖縄市、うるま市、読谷村、嘉手納町、北谷町、北中城村、中

城村、西原町 

南部ブロック 那覇市、糸満市、豊見城市、南城市、与那原町、南風原町、渡嘉敷村、座間味村、

粟国村、渡名喜村、南大東村、北大東村、久米島町、八重瀬町 

八重山ブロック 石垣市、竹富町、与那国町 

宮古ブロック 宮古島市、多良間村 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元文元文元文元文    

    

今回、沖縄県理学療法士会の公益社団法人申請を受けて、本広報部も公益事業の一環として一般向けの広報誌

を作成することとなりました。この広報誌のリニューアル化するに当たり、挿絵等のイラストが書ける方や広

報活動に興味のある方を募集しています！ 

この機会に絵が得意な方、取材活動をしてみたい方は是非 ptkoho@gmail.com まで連絡お願いします。 

    

現在、挿絵等のイラストが書ける方や広報活動に興

味のある方を募集中です！  

この機会に絵が得意な方、取材活動をしてみたい方

は是非 ptkoho@gmail.com まで連絡お願いします。 
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（（（（八八八八八八八八重重重重重重重重山山山山山山山山ブブブブブブブブロロロロロロロロッッッッッッッックククククククク））））    

八重山ブロック長 本間昌大（かりゆし病院） 

 

2011 年度第 6 回目の八重山リハビリテーション勉強会を、11 月 24 日（木）18

時 30 分～19 時 30 分の日時でかりゆし病院で開催しました。 

今回は私が 11 月 3 日（木）に大阪で開催された認定理学療法士（脳卒中）必須

講習会を受講してきたので、その伝達講習を行いました。 

 2010年の勉強会はこれで終了になります。2012年もまた一緒に勉強しましょう。

たくさんのご参加をお待ちしております。 

 

 

〔受講者の声〕 

今回の勉強会は、当病院の職員で、八重山ブロック長でもある本間昌大 PT が認定理学療法士（脳卒中）必

須講習会を受講されてきたものを、八重山ブロックのために貢献ということで伝達講習会を開いて頂きました。 

 講義の中では脳血管障害の病巣部位の話から始まり、大腰筋の作用、半側空間無視、Pusher 症候群に至る

まで幅広く伝達され、大変勉強になりました。半側空間無視や Pusher 症候群は、脳卒中疾患には多くみられ、

臨床の場面では日々悪戦苦闘している人も多いと思います。今回伝達されたことを日々の臨床場面でいかせて

いけるように、努力していこうと思います。 

 毎月勉強会の内容と講師選考に頭を悩ませながら、今回自ら勉強会の講師となった本間昌大 PT お疲れ様で

した。 

 来年もこのように八重山地域の各施設の方々が八重山のために集い、またメンバー同士の繋がりがもっと深

いものになれるようにしていければ幸いです。 

                                         （かりゆし病院 石垣 肇） 
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石垣市健康福祉まつりへのブース出展を終えて石垣市健康福祉まつりへのブース出展を終えて石垣市健康福祉まつりへのブース出展を終えて石垣市健康福祉まつりへのブース出展を終えて    
八重山ブロック長 本間昌大（かりゆし病院） 

 

 

平成 23 年 12 月 4 日（日）9:00～16:00 の日時で石垣

市健康福祉センターで開催された石垣市健康福祉まつり

に八重山ブロックがブース出展をしました。去年から出

展しており今年が 2 回目の出展となりましたが、去年よ

りも充実した内容となりブースを訪れる人の数も増えた

ように思います。八重山地域での理学療法及びリハビリ

テーションの認知度を上げ、多くの人に理学療法による

恩恵を与えられるように、これからも継続して取り組ん

でいきたいと思います。ご協力して頂いたスタッフの皆

様及び沖縄本島から駆けつけて頂いた玉城義彦理事にこ

の場を借りて感謝を申し上げます。 

 

<石垣市健康福祉まつりに参加して> 

 12 月 4 日に開催された石垣市健康・福祉まつりに八重山ブロックより、展示コーナーや自助具作製コーナ

ー、リハビリ相談コーナーなどを出展し、参加させて頂きました。 

 実際に地域の行事ということで小学生から高齢者、普段病院に通院されている患者様など幅広い層の皆さん

が足を運んで下さいました。その中では「リハビリ」という言葉は耳にするけど「理学療法」とは何か？を問

われる方が多くいらっしゃいました。対応していく中で理学療法の特性をより多くの皆さんに知って頂くには

更なる知識や話術など人に伝える力も必要になってくると改めて感じることができました。個人的には初参加

となりましたが、病院内とはまた違った地域の方々との交流が図れたように思います。少しずつではあります

が、こういった活動を通しながら地域に根差し、八重山ブロックらしい活動ができたらと思いました。             

（かりゆし病院 国仲麻希子） 

 

《参加スタッフ》 

本間 昌大・西原 美樹・石垣 肇・宮良 美香・上門 貴志・竹下 彩・国仲 麻希子・村福 裕士・平野 由香里・

星野 宗勳・清水 大和・牧之瀬 七瀬 
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                            うるま市具志川球場を中心にキャンプ予定。うるま市具志川球場を中心にキャンプ予定。うるま市具志川球場を中心にキャンプ予定。うるま市具志川球場を中心にキャンプ予定。    

サポート日程サポート日程サポート日程サポート日程（（（（昨年昨年昨年昨年状況）状況）状況）状況）    

平成平成平成平成 22223333 年年年年１月１８日～２６日：糸満市、１月１８日～２６日：糸満市、１月１８日～２６日：糸満市、１月１８日～２６日：糸満市、    

平成平成平成平成 23232323 年年年年２２２２月月月月１６日１６日１６日１６日～～～～３月６日：恩納村３月６日：恩納村３月６日：恩納村３月６日：恩納村    

※今年の日程は分かり次第、希望者へ連絡※今年の日程は分かり次第、希望者へ連絡※今年の日程は分かり次第、希望者へ連絡※今年の日程は分かり次第、希望者へ連絡    

・・・・サポート場所：宿泊先（糸満市・恩納村）サポート場所：宿泊先（糸満市・恩納村）サポート場所：宿泊先（糸満市・恩納村）サポート場所：宿泊先（糸満市・恩納村）20202020：：：：00000000～～～～    

・・・・必要人員：３名／日必要人員：３名／日必要人員：３名／日必要人員：３名／日                一人当たり３～４名一人当たり３～４名一人当たり３～４名一人当たり３～４名／／／／日日日日    

・・・・サポート内容：練習終了後の選手へのサポート（マッサージ中心）サポート内容：練習終了後の選手へのサポート（マッサージ中心）サポート内容：練習終了後の選手へのサポート（マッサージ中心）サポート内容：練習終了後の選手へのサポート（マッサージ中心）    

    ・報・報・報・報    酬：日当あり（詳細は下記の問合せ先まで）酬：日当あり（詳細は下記の問合せ先まで）酬：日当あり（詳細は下記の問合せ先まで）酬：日当あり（詳細は下記の問合せ先まで）    

チームトレーナーの指示やサポートの元でチームトレーナーの指示やサポートの元でチームトレーナーの指示やサポートの元でチームトレーナーの指示やサポートの元で    

プロ野球選手をケアすることが出来ます。プロ野球選手をケアすることが出来ます。プロ野球選手をケアすることが出来ます。プロ野球選手をケアすることが出来ます。    

一流のアスリートの筋肉に触れ、一流のアスリートの筋肉に触れ、一流のアスリートの筋肉に触れ、一流のアスリートの筋肉に触れ、    

そのパワーを感じてみませんか？そのパワーを感じてみませんか？そのパワーを感じてみませんか？そのパワーを感じてみませんか？    

※※※※    チーム側の希望で男性のみの募集となりますのでご了承ください。チーム側の希望で男性のみの募集となりますのでご了承ください。チーム側の希望で男性のみの募集となりますのでご了承ください。チーム側の希望で男性のみの募集となりますのでご了承ください。    

連絡先連絡先連絡先連絡先    

携携携携帯メールから帯メールから帯メールから帯メールから okinawa2010ih.yahoo.co.jpokinawa2010ih.yahoo.co.jpokinawa2010ih.yahoo.co.jpokinawa2010ih.yahoo.co.jp へへへへ    

件名「件名「件名「件名「SKSKSKSK サポート希望」サポート希望」サポート希望」サポート希望」    

①①①① 氏名氏名氏名氏名    ②所属②所属②所属②所属    ③携帯電話番号③携帯電話番号③携帯電話番号③携帯電話番号    を連絡ください。を連絡ください。を連絡ください。を連絡ください。    

    

問い合わせ先：社会職能局スポーツ事業部問い合わせ先：社会職能局スポーツ事業部問い合わせ先：社会職能局スポーツ事業部問い合わせ先：社会職能局スポーツ事業部    

ハートライフ病院ハートライフ病院ハートライフ病院ハートライフ病院                                牧門武善牧門武善牧門武善牧門武善    
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沖縄リハセンター病院沖縄リハセンター病院沖縄リハセンター病院沖縄リハセンター病院                楠木力楠木力楠木力楠木力    

 

第１３回沖縄県理学療法学術大会参加者の声第１３回沖縄県理学療法学術大会参加者の声第１３回沖縄県理学療法学術大会参加者の声第１３回沖縄県理学療法学術大会参加者の声    

 

第１３回沖縄県理学療法学術大会発表を経験して 

医療法人 八重瀬会 同仁病院 リハ科 神谷 太輔 

 

理学療法士として働き始めて約半年、毎日戸惑いながら仕事をなんとかこなしていた頃に私の研究は始まり

ました。当院における過去 2 年間の情報をカルテより抽出する作業は思った以上に大変でした。情報収集後は

得られた結果から考察を述べるために様々な文献を参考にしながら抄録の作成に取り組んでいきました。また、

考察を述べるためには理学療法の知識だけではなく統計学を学ぶことも必要であり、学生時代の資料を再び読

み返しました。業務終了後や通常の出勤時間より早く出勤することでなんとか抄録とスライドの作成を行うこ

とができました。発表日が次第に近づいていき、緊張感も高まっていく中、病院内で 2 回予演会を行い、医師

や先輩方から様々な意見やご指導を頂いたりと多くの方々に支えられて発表日を迎えることができました。発

表はポスター発表で行い、発表者と参加者の距離が近く緊張しましたが、なんとか無事に発表を終えることが

でき、とてもいい経験になりました。 

今回の研究を通して得られたものが多くありましたが、多くの課題もみつけることもできました。研究を行

うことは自身の知識を深めるいい機会であり、知識不足を再確認するいい刺激になりました。また、他施設

PT の意見も聞いて参考にできた事は考える幅が広がったと感じました。今後も今回の経験を活かし、技術・

知識の習得に日々精進していきたいと思います。 

 

 

第 13 回沖縄県理学療法学術大会に参加して 

沖縄リハビリテーションセンター病院 平田 久乃（1 年目） 

 

今回、初めて沖縄県で開催される理学療法学術大会に参加させて頂きました。「確かな方向性に向かって」

～呼吸循環理学療法最前線～を大会のテーマに掲げ、特別講演では“呼吸循環器系理学療法に必要なリスク管

理”と題し、高橋先生に御講演して頂き、日々患者様に向き合った際にその症状や状態を感知できるかどうか

がリスク管理に繋がると言う事を改めて実感しました。貴重な御講演を聞く事ができ、とても参考になりまし

た。 

さらに、口述・ポスター発表ともに演題数も多く、多くの先生方の意見や考え方を聞く事ができ大変勉強にな

り、有意義な時間を過ごす事ができました。 

今回受けた刺激を臨床現場で活かしていくとともに、日々ある疑問を追究・検証したいと思います。これから

も理学療法士として迷う事は多々ありますが、専門性を高め患者様に貢献できるよう、精進していきたいと思

います。 

素敵な場を開いて頂き、ありがとうございました。 

 

 

「沖縄県理学療法学術大会」に参加して 

ちゅうざん病院 照屋 渚（1 年目） 

 

去る平成 23 年 11 月 27 日に開催された沖縄県理学療法学術大会に参加しました。「確かなる方向性に向か

って」～呼吸循環理学療法最前線～をテーマのもと、高橋先生が講演してくださった「呼吸循環理学療法に必

要なリスク管理」は、非常に興味深く解りやすい御講演であり、患者様の病態生理の理解・リスク管理の重要

性・実際の評価指標等について知ることができ、非常に良い機会となりました。また、教育講演の「理学療法

と吸引その実際」でも理学療法士が吸引を行える様になった経過を大事に、患者様にとって有意義なものにな

る様、正しい知識・技術の習得の重要性を知れる機会となりました。 

理学療法士となり初めて参加した学術大会で、多種多様の研究発表を拝聴することが出来、今後臨床において

考えさせられる非常に有意義な時間を過ごすことが出来ました。これから理学療法士として探究心をもち、知

識・技術の習得に励み日々精進していきたいと思います。 
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「沖縄県理学療法学術大会」に参加して 

ちゅうざん病院 玉城ひかり（３年目） 

 

去る平成 23 年 11 月 27 日に沖縄県理学療法学術大会が開催されました。今回は「確かな方向性に向かって」

～呼吸循環器理学療法最前線～というテーマで、口述、ポスター発表ともに興味深い内容が多く、知識の吸収

ができ意義のあるものでした。特に、特別講演の高橋哲也先生による「呼吸循環器系理学療法に必要なリスク

管理」を拝見し、検査結果の見方や、結果から予測される事、運動療法を行うに当たっての注意点などがよく

わかり、リスク管理の重要性を再認識できました。臨床場面において呼吸循環器疾患の患者様を見させてもら

う機会が増えてきたので、講演で学んだ事を生かしていきたいと思います。 

 また、口述やポスター発表では多くの意見や考え方を聞く事ができ、幅広く視野を広げ問題点を解釈し、よ

りよい治療を患者様へ提供できるように日々問題意識を持ち続け勉強していきたいと思いました。 

 

学術大会に参加して 

                        中部協同病院   池宮城麻美 

 去る 11 月 27 日（日曜日）に第 13 回沖縄理学療法学術大会が開催されました。 

 高橋先生の特別講演では目の前の患者様に対して「今、何が必要なのか」。理学療法介入していく上での意

義について考えさせられました。また、多くの先生方が日頃、臨床現場で感じる疑問や患者様との関わりを通

して考えたことなどについて発表しており、興味深い演題が多かったです。今回の学術大会に参加して私自身、

とても良い刺激になりました。学術大会で感じたことや学んだことを今後の臨床現場で活かしていけるよう、

日々精進していきたいと思います。 

 最後に発表した演者の先生方、学術大会開催にあたり準備・運営にあたった先生方、ありがとうございまし

た。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



20 
 

    

    

    

☆広報部のメールアドレス☆広報部のメールアドレス☆広報部のメールアドレス☆広報部のメールアドレス☆☆☆☆    

ptkoho@gmail.com 

 

☆沖縄県理学療法士会ホームページ☆沖縄県理学療法士会ホームページ☆沖縄県理学療法士会ホームページ☆沖縄県理学療法士会ホームページ☆☆☆☆    

http://www.okihttp://www.okihttp://www.okihttp://www.oki----pt.jp/pt.jp/pt.jp/pt.jp/        

    

    

 

 沖縄県理学療法士会 事務所 

〒904-0032 

住所：沖縄県沖縄市諸見里 1 丁目 4－22 301 号 

TEL＆FAX：098-930-5023 


