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  巻 頭 言 
 

［理学療法の進むべき道 ］ 
7月21日に国政選挙である参議院選挙で日本理学療法士協会常任理事山口和之氏が比例代表区で当

選しました。理学療法士はもとより、作業療法士や言語聴覚士にとって大きな成果と考えられます。今後の国政

にて大きな勢力に飲み込まれることなく、意見や要望を直接述べていただけることを期待します。 

さて、今回の選挙は投票率52.61％。JPTA会員85,127名。山口氏の得票数75,000票。この数字をどう捉え

ますか？一人一人の理学療法士が自らの意思を表現したのでしょうか？そもそも、選挙の中で何が論点であ

り、何が重要であるかを理解しようと考えた会員は何％でしょうか？ここ数ヶ月、熱く取り組んでいる人、理解しよう

と努力する人、他人事の人、政治に対してあきらめている人、様々な人と接触し、話題を共有しました。とても難し

い課題ですが、集団の構成員が同じ方向に向くことができれば、とてつもなく大きな力を発揮することができる。そ

の為に何をするのか、方法は無限大。自分自身のできる範囲を理解し、行動と情報発信が大切。しかし、分かっ

ていても実行は難しい。この課題は、日常の中にも沢山あります。そのジレンマに立ち向かっている会員の皆さん。

山口和之氏と応援している人々は達成しました。私達もそれぞれが抱えている課題を達成するために行動を起

こしましょう。 

 スポーツ事業国際支援担当理事 山城 忍 



 社会的に少しずつ女性の働きやすい環境が整いつつある現在、県内の理学療法士会員も1250名中女性が518名と

女性会員が4割を超えました。そこで今回は二人のお子さんを育てながら女性の働きやすい環境を目指し、取り組んで

いる「介護老人保健施設ぎのわんおもと園」の桃原美晶子会員を取材しました。 

 今回はお仕事と育児で多忙な中、いろいろとお話を伺うことができ、理学療法士としてのプライドを持ちながら、管理職

として活躍する姿を垣間見ることができました。熱意あるお話と笑顔はとてもカッコ良かったです。職場でも憧れの存在

ではないでしょうか。（インタビュー：広報部 宮城） 

［パーソナルデータ］ 

桃原美晶子（トウバルミヨコ）   年齢：38歳 

出身地：読谷村   勤務先：介護老人保健施設ぎのわんおもと園  役職：科長 

スタッフ数（男女比・既婚率）：19名（育児休暇中2名） 

                         男性6名 女性13名（女性既婚率77%） 

趣味：人間観察（＾＾笑）  

座右の銘：なせば成る 為さねば成らぬ何事も 成らぬは為さぬなりけり 

■ ■ ■ これまでの経緯 ■ ■ ■ 

 平成8年21歳で理学療法士になり、25歳で第１子出産、10ヶ月間の育児休暇の後に職場復帰。その後、29歳で第2子を出

産。6ヶ月間の育児休暇の後に職場復帰。現在は14歳と10歳の娘達を育てながら職場で理学療法士として勤務しています。 

Ｑ：出産・子育てをしながら理学療法士を続けて良かったこと、大変だったことは？ 

Ａ：良かったことは、少しでも入所者さまの生活に関わることができることと、ｽﾀｯﾌが利用者と真剣に向かい合っている姿を

間近で見られること、ｽﾀｯﾌにおもと園に働いて良かったと言ってもらえたときです。（正直8年目に離職するか続けるか

で悩んでいました。）大変だったことは、子供が小さいころ発熱などで急に仕事を休まなければならないことで、ｽﾀｯﾌや

入所者・利用者様へ迷惑をかけてしまうことが申し訳なく精神的に苦痛でした(―＿―＃)  

Ｑ：なぜ続けてこられた？ 

Ａ：いまでこそ女性が働きやすい職場は多くありますが、十数年前までは子供が感染症などにかかり学校をお休みする時

には、女性が仕事を休まなければならなかった環境にも関わらず、周囲の理解が得られにくくて仕事を辞めざるを得ない

女性をみて「いい人材である彼女達が仕事を続けられない環境に追い込まれている！」と思い「女性が働きやすい職場

＝安心して子育てが出来る職場を作りたい！」と目標ができたことがはじまりでした。現在まで続けてられているのは、主

任をはじめｽﾀｯﾌのみんなが私の目標や職務を理解してくれているので今日まで続けてられています（＾▽＾）/  

Ｑ：女性が働きやすくするためにどう取り組んでいるか？ 

Ａ：①日頃からたくさん話をしますが、定期的にﾋｱﾘﾝｸﾞをしています。 

安心して働いてほしいので公私に関わらず色々な話をしています。個々の環境を把握するように心掛け、子育て中の職

員はもちろんですが、出来る限り職員の心理を読むようにしています。 

②業務配置や勤務調整など、理解と協力を得られるよう常日頃から働きかけており、子育て環境に配慮した部門配置

をしています。（かと言って勤務希望など全てが優先されるわけではありません。） 

③ﾐｰﾃｨﾝｸﾞは極力業務時間内にて行うようにしています。 

 保育園のお迎えなど時間外で残れないことが多いので、意見の反映と情報の共有認識のため時間内で開催できる

よう調整しています。 

④産育休暇取得中以外の残された職員にかかる業務量の負担など把握をしています。 

休暇取得･他職員が取得中の業務分担など、両方を自分が経験したからこそ双方の職員に対して心身ともにｻﾎﾟｰﾄ

するよう努めています。 

あと、細かい部分はｽﾀｯﾌを見て感じて動くので表現す

るのが難しいです・・・。女性ｽﾀｯﾌのみでなく男性へももち

ろん同じように大切に思い接していますよ♪♪ 

Ｑ：これからの目標は？ 

Ａ：女性が働きやすい職場つくりに取り組んできたなかで、周

囲の環境の大切さをひしひしと感じており、今は既婚・未婚・

男女問わずお互いがお互いのことを思い合える職場つくり

を目標にしています。 

また基礎的知識としてｽﾀｯﾌへ不利になることを避けるた



め労働基準法や勤怠関係の詳細部分、総務課と少しでも経理関係の話が出来るよう管理職としてｷｬﾘｱｱｯﾌﾟに努めて

います。   

Ｑ：これから育児をする女性の理学療法士にアドバイスありますか？   

Ａ：権利主張も大切ですが、お互いが支えあうことで職場が成り立っていることを忘れないで欲しいと思います。人生なにが

あるかわからない（笑）！支えてくれる同僚に感謝を忘れず日々業務に励んでほしいと思います☆ 

  「休むときは子供に集中し、仕事に出てきたときは全力投球！」それと、育児中は自分のために費やす時間が少なくなり

がちなので、「時には心と体の休息を☆」自分のために時間を使うことも大切にしてください。 

Ｑ：沖縄県理学療法士協会に望むこと 

  2日間を通しての研修会開催はどうしても躊躇してしまいます。開催日程や時間をもう少し配慮していただけると気軽に

参加できる女性会員が増えるかもしれません。 

Ｑ：最後に・・・ 

Ａ：私は男女問わずｽﾀｯﾌにとても恵まれています☆ぎのわんおもと園ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科の環境はみんなで作ってきました。  

  これからますます結婚・出産適齢期の女性が増えていくなか、安心して出産・子育てが出来る職場が増えることを願い 

  ます☆ 
 

広報部ではママさんだけでなく、いろいろな分野で活躍する女性会員を取材していく予定です。自薦他薦は問いませんので、

取材を受けたい、取材をしてほしい方がいらっしゃいましたら是非ご連絡下さい。（広報部）  

沖縄リハビリテーションセンター病院 宮里 宗忠 

暑い日差しが照りつける6月22日土曜日に第95回全国高校野球選手権大会沖縄大会がセルラースタジアムで開幕し

ました。そもそも、私が帯同に参加しようと思ったきっかけは、スポーツをして楽しむ事や応援する事が好きであり、何よりも

その先には感動があるからです。そのような期待を抱きながら、今年も暑い北谷球場で2試合、スポーツ推進部の楠木氏

と共にサポートをおこなってきました。帯同の内容は、各関係者と挨拶、試合開始前の両高校の監督・キャプテンに選手

へ水分を十分取るように注意を呼び掛けること。試合の観察、試合終了後にチームのピッチャーに時間をいただき、スト

レッチやマッサージなどのコンディショニングを行なう事でした。 

猛暑の中高校球児たちの熱中症のことが心配でしたが、何事もなくホッとしました。帯同に参加して数年は経過します

が、多くの感動を経験し、また臨床では経験できないスポーツ現場での知識や技術を学ぶ良い時間となっています。理

学療法士の活躍できる可能性はもっと広く、そして県民への公益にも様々な視点から繋がることを願っています。今回貴

重な体験をすることが出来て感謝します。ありがとうございました。 

「 後まで絶対にあきらめない！！」   沖縄リハビリテーションセンター病院 楠木 力 

そんな暑苦しい思いを胸に、一生懸命、汗だくで白球を追いかける高校球児を見ていると、な

ぜか胸が熱くなり、夢中で応援したくなる。そんな魅力的なスポーツが高校野球だと思います。

彼らの側で少しでも力になれたらと思い、毎年、高校野球医療サポートに参加しています。サ

ポートは、春、夏、秋の年3大会ありますが、スタッフの人数が足りず十分な

サポート体制が取れていません。 

スポーツ分野での理学療法士の活動機会を増やす為にも、より多くの方

の活動参加をお願い致します。 

甲子園で活躍する沖縄県代表校を必死に応援するのも楽しいですが、理学療法士としてより身

近な場所で選手をサポートするのもなかなか楽しいですよ。 

“あなたにしか出来ないことが、ここにはきっとある”   あなたの情熱を分けて下さい！ 

＜医療サポート サポーター募集中＞  okinawa2010ih@yahoo.co.jp 
問い合わせ・申込み先：浦添総合病院 098-878-0231 リハビリテーション部   米須 清倫 

      沖縄リハセンター病院 098-982-1777 リハビリテーション部  楠木 力  

 祇園山笠で活気づく博多で九州ブロック役員研修会が開催されました。今回は一般あるいは公益社団法人として再出

発した九州8県の理事・役員が集い、法人としての今後の方向性を見出すべく、研修を受講しました。 

 内容は財務・会計管理といった実務的な内容からこれからの事業運営まで幅広く、非常に勉強になりました。会員の活動

や会費が公益事業として展開され、広く県民に還元できるようにしたいです。（事務局 城間） 

【開催概要】 

開催地；麻生リハビリテーション大学校    日 時；平成25年7月6日（土）15：00～18：30 

講演① 「役員が知っておくべき財務・会計管理について」   講師：辺土名 厚 監事(公認会計士) 

講演② 「公益法人の事業運営について」        講師：小川克巳 副会長 



 第20回日本義肢装具士協会学術大会に参加してきました。一般演題では

県外の義肢装具士が医師や理学療法士との共同研究など数多く発表され

ていました。また、企業によるランチョンセミナーなども行われ、食事をしなが

ら新商品の説明やその効果について発表していて昼食時間にも関わらず

有意義に時間を過ごすことができました。一般者入場無料となっている展示

棟においてもたくさんの企業、医療関係者、実際に義肢装具、車椅子を使

用している方の入場が伺えました。義足、義手、インソール、装具、車椅子ま

で新商品などを実際に見て、触って、体験できるよう工夫されており、参加し

ていた一般の方からは「車椅子の作成を考えていて、いろんな種類があって

試し乗りできて良かった!」などの声がありました。また義足の体験ができる

ブースもありソケットや継手の種類の多さに驚いたことと、障害の程度やその

人の体質に合わせて企業努力と義肢装具士の技術の高さを感じました。 

さて、ひとりの理学療法士の視点で参加しての感想として、学術発表では下肢切断術後の義足やその後の管理で義肢

装具士の技術はもちろんのこと、理学療法士の運動療法の重要性や責任も大き

いと感じました。ニーズに合った義肢、装具、歩行器や車椅子など新製品がど

んどん改良されても理学療法士の技術も向上していかなければ、在宅復帰や社

会参加が難しいと思います。さらに、糖尿病や脳卒中、心筋梗塞など生活習慣

病の予防が社会全体で謳われている中で予防医学、運動習慣の普及もわれわ

れ理学療法士の責務だと感じました。疾病により義肢、装具を必要としているこ

とは大勢います。しかし、医療費の何割かは国や県、市町村から助成を受けて

いることも確かです。国家資格を持つ私たちだからこそできることがたくさんある

と思います。POとの共同研究も含め、がんじゅう沖縄県に貢献できるようにチー

ム医療、福祉の一員である理学療法士として努力していきたいと感じました。 

取材：広報部 國場南奈 

 

【学会大会長へ大会の感想を伺いました。】 

 第20回日本義肢装具士協会学術大会に1000名を超える多くの方々に参加していただき

ました。 

3年前より準備を進めてきましたが、一週間前に台風7号が発生した時は、流石に“ヤバイ”と

思い、はらはらドキドキの一週間でした。しかし先島方面にそれ、本

土からの飛行機欠航等もなく無事大会と懇親会（クルージング）開

催ができホットしました（先島の方々すいません）。 

また県内セラピストの方々にも多く参加いただき、過去の大会でこ

れほどまでに多くのセラピストが参加された大会は無く、義肢装具

に興味を持たれている証拠かと思います。しかしながら、裏を返せば県内義肢装具士が情報を発

信していない証拠かとも思いました。この大会を機に県内セラピストが義肢装具に興味を持ってい

ただき、義肢装具士と切磋琢磨し、患者様により良い義肢装具が提供できればと考えます。 

後に、多くのセラピストに参加していただき誠にありがとうございました。 

第20回日本義肢装具士協会学術大会大会長 （有）砂田義肢製作所 砂田和幸 

会場の様子 辺土名 厚 監事 小川 克巳 副会長 



こんにちは。６月号より２か月に１度、水泳コラムを掲載させて頂いています沖縄県立南部医

療センター・こども医療センター理学療法士の喜瀬真雄（きせ しんゆう）です。 

第２回目の今回は、沖縄にあるチームの1つを紹介させて頂こうと思います。主に金武町で

練習を行っている『マーメイド』いうチームです。選手達は平日などに各自で練習を行い週

に１度（毎週土曜日の午後）、金武町営プールに集まりコーチの指導を受けながら合同練習

を行っています。『水泳をしてみたいけど、どうやって始めていいかわからない』もしくは『ま

より詳しく知りたい方は以下のホームページを参照下さい。 
IPC swimming  www.paralympic.org/Swimming 
日本身体障害者水泳連盟 paraswim.jp 九州身体障害者水泳連盟 www.geocities.jp/kyushu_syougai/ 

お問い合わせ：E-mail:sea9518@yahoo.co.jp（喜瀬 真雄） 

ず、障がい者水泳そのものを見学してみたい』というご希望があれば、練習の見学やコーチによる指導も受ける

事ができるので是非、ご連絡頂けたらと思います。 

 ちなみに、８月より１０月、１２月、来年１月と沖縄県障がい者スポーツ協会主催のスイミングキャンプという水泳

教室も始まります。そちらも興味がある方はご連絡下さい。開催場所は西崎特

別支援学校プールもしくは金武町営プールが予定されています。他にも、８月

３１日（土）には、沖縄県総合運動公園屋内プールで沖縄県身体障害者ス

ポーツ大会の水泳競技が行われます。スポーツは見て楽しむことも大切です

ので、この機会にご覧になってはいかがでしょうか？ 

 さて、次回のコラムは１０月掲載予定です。その中で９月に開催される日本選

手権大会（神戸）での沖縄県選手団の活躍も取りあげられたらと思います。 

 このコラムは来年６月に沖縄県で開催される九州身体障害者水泳選手権大

会への参加選手発掘も目的の一つです。皆様が臨床で診ている患者さんの

中に水泳に興味がある方または勧めたい方がいましたら下記E－mailアドレス

までご連絡頂けたらと思います。 
マーメイドのメンバーとコーチ 

 平成25年5月24日から26日まで名古屋国際会議場にて第48回日本理学療法学術大会が開催されました。大会は

各領域で3つのブロックに分けて行われ、一般演題では活発な討論がなされていました。シンポジウムでは今大会

のテーマである「グローバル・スタンダード」に沿って、エビデンスを臨床にどう生かすのか？や、日本理学療法士協

会が示している理学療法診療ガイドライン第１版の活用についてなどが話し合われていました。今後の理学療法の

発展のためには、臨床で活躍するPTが自らエビデンスを作っていくように努力していくことが必要だと感じました。今

学会では沖縄県から7演題の発表がありました。昨年の学会では3演題の発表であり、今後も沖縄県からの発表が

増加していくことを期待したいと思います。（取材：広報部 平勝也） 

【沖縄県からの発表】 

村井直人（ちゅうざん病院）   上間伸浩（北山病院）  神田佳代（北山病院） 

比嘉俊文（沖縄リハビリテーションセンター病院） 高宮城あずさ（沖縄リハビリテーションセンター病院） 

照屋修平（沖縄リハビリテーションセンター病院） 平勝也（沖縄リハビリテーションセンター病院） 

 

※広報誌7月号にて誤記載がありました。修正し、再掲載致します。尚、ご迷惑をおかけしました皆様には心よりお

詫び申し上げます。 



                スポーツ事業部 座波 信司（大浜第二病院） 

 これまで野球の事前講習会として開催してきた内容を八重山地区会員

のスポーツ関連事業へのサポーターの養成を行う事や本島会員の皆様

においては、復習を行う機会として位置づけ、八重山地区でのスポーツ事

業部講習会を11名の参加者で実施した。また、沖縄県高野連八重山ブ

ロックからの高校野球医療サポートの要望を受け、八重山地区会員から

のスポーツ関連講習会の八重山開催の要望に呼応し、実現した企画でし

た。 

 今回、初めての離島開催となった。1日半で高校野球医療サポート等の

帯同概要、応急処置等の事例検討、ストレッチング、テーピングを詰め込

んでの講習会となり、受講生の皆様は一生懸命取り組んでいただき大変

感謝している。しかし、まとまりがなくまた十分伝えることができなかったの

ではと不安な部分もある。次の機会にはさらに個々の内容を充実させてしっかりできるように企画を立てていきたい。滞在

中時間があり、石垣島のスポーツ施設の見学も一部行うことができた。充実した施設がある一方でそれをうまく生かせてい

ないのではと感じる所もあったが、その施設を利用するときに理学療法士として協力ができるように八重山地区のスポー

ツに関するかかわりを支援していけるような取り組みをしていきたい。 

沖縄県立八重山病院 森戸優子 

 今回，スポーツ事業部地区講習会に参加させていただきました．内容は，高校野球サポート事業帯同時の心構えや，

これまでに遭遇した事例を挙げ，どのような対応が可能なのかの検討や，応急処置についてのお話と，実技として競技後

の選手に実施する股関節・肩関節のストレッチや応急処置的，足関節・肘関節のテーピングを行いました． 

 実際の事例提示は６症例ありましたが，選手のみならず，観客や運営ｽﾀｯﾌの症例もあり，いわば試合会場の保健室的

役割だと感じました．競技の合間の限られた時間で医師でも看護師でもない

我々理学療法士が行うことの出来る行為は限られていますが，その中で咄嗟

に状況を判断し， 適な行動が取れるようになるには十分な経験が必要だと

感じました．ストレッチやテーピングは，普段の業務中にも行っていますが，短

時間かつ限られたスペースで効果的に行わなくてはならず，足関節テーピン

グのタイムトライアルを全員で試してみました．目標の３分をクリアするには，相

当の練習が必要だと思いました．今回は，高校野球帯同目的の講習会でした

が，八重山は少年・少女のスポーツも盛んであり，私も個人的に保護者からス

トレッチ方法を教えて欲しいという依頼を受けたことがあり，我々理学療法士に

対する期待は非常に高いと感じています． 

 

八重山地区ではここ数年で急速にセラピスト数が増えており，今後はスポーツ分野でも郡民の期待に答えられるよう技

術・知識の研鑽そして経験が必要となるでしょう． 

 本誌頁数増加に伴い、理事会議事録を今月号から理事会報告とします。詳細については今後、ホームページに掲載する予

定ですのでしばらくお待ちください。それまでの期間は事務所までお問合せください。 

［平成25年度第4回 理事会］ 

日 時：平成25年7月10日（水）  19：00～22:00 

場 所：翔南病院 会議室 （〒904-0034沖縄県沖縄市山内3-14-28） 

［審議事項］ 

第１号議案  入会の承認に関する件（事務局） 

 

議案内容 

【入会申請者】 
申請用紙からの申請…0件 ②HPからの申請…14件  計14件 
【会員動向】平成25年7月10日現在 
会員数：1299名    施設所属会員数：1192名 
自宅会員数107名  会員所属施設数：230施設 
［期間会員動向］平成25年6月13日～7月10日 
異動：13名（県内：11名 転入：0名 転出：2名）休会：0名   退会： 1名   復会：0名 

審議結果 
全会一致で承認。 

担当局：事務局 担当部：総務部 



第2号議案  沖縄県肢体不自由児者父母の会連合会 後援依頼について（事務局） 

 
第3号議案  平成25年度八重山地区高校野球新人大会への理学療法士派遣について（事務局） 

 
第4号議案 介護労働懇談会の開催について（事務局） 

 
第5号議案 第42回医療功労賞候補者の推薦について（事務局） 

 
第6号議案 講習会ならびに研修会等における講師選定基準について（教育学術局） 

 
第7号議案 平成25年度沖縄理学療法講習会の事業内容について（教育学術局） 

 
第8号議案 平成25年度ブロック合同新人研修会の事業内容について（教育学術局） 

 
第9号議案 新人教育プログラムテーマC-7単位を認定する項目の追加について（教育学術局） 

 

議案内容 

沖縄県肢体不自由児者父母の会連合会より、「第46回全国肢体不自由児者父母の会連合会 

全国大会 併催 第29回九州ブロック肢体不自由児者父母の会沖縄大会」の後援について、後

援依頼が届いています。ご検討宜しくお願い致します。 

日時：平成25年10月26日(土）～27日(日) 
主会場:パシフィックホテル沖縄【万座の問・珊朝の間】 

審議結果 
全会一致で承認。 

担当局：事務局 担当部：総務部 

議案内容 

八重山地区高校野球連盟より、平成25年度八重山地区高校野球新人大会への理学療法士派

遣について依頼文が届いています。ご検討をよろしくお願い致します。 

大会期日：平成25年7月20日（土）・21日（日）（予定） 

審議結果 
派遣可。スポーツ事業部・八重山ブロックへ一任する。 

担当局：事務局 担当部：総務部・スポーツ推進部 

議案内容 

（財）介護労働安定センターより、介護労働懇談会の開催についてのご案内が届いています。出

席のご検討を宜しくお願い致します。 

開催日時：平成25年8月14日（水）14：00～16：00 
開催場所：沖縄労働局2階大会議室 

審議結果 
神谷之美副会長が出席。 

担当局： 事務局 担当部：総務部 

議案内容 
沖縄県福祉保健部より、第42回医療功労賞候補者の推薦についての依頼が届いています。候

補者推薦のご検討を宜しくお願い致します。 

審議結果 
候補者なし。 

担当局： 事務局 担当部：総務部 

議案内容 

日本理学療法士協会では、講師の条件を定め、研修会の質の保証を図っている。今後、本会に

おける講習会や研修会等についても質を保証する取り組みは、必要になると推察される。しか

し、その取り組みによって事業遂行を困難な状況に至らしめるような弊害を引き起こすことは本意

ではない。そこで、本会がこれまでに実施してきた講習会ならびに研修会等の事業情勢を勘案し

た「講習会ならびに研修会等における講師選定基準（案）」を作成した。本会における講習会・研

修会等の質を保証する一助として役立てたい。今回は、その内容について審議いただきたい。 

審議結果 
全会一致で承認。 

担当局：教育学術局 担当部： 

議案内容 平成25年度沖縄理学療法講習会の事業内容について審議いただきたい。 

審議結果 
全会一致で承認。 

担当局：教育学術局 担当部：研修部 

議案内容 平成25年度ブロック合同新人研修会事業内容について審議いただきたい。 

審議結果 
全会一致で承認。 

担当局：教育学術局 担当部：教育部 

議案内容 

 第3回理事会において、新人教育プログラムテーマC-7【理学療法の臨床／士会活動・社会貢

献活動】単位を認定する項目として、理学療法フェア、県民健康フェア、各ブロックで行われる健

康フェアの参加者（ボランティア含む）について承認頂いた。 

 今回は、本会の各部の部員及び委員会の委員（ボランティアは除く、部員委嘱を受けた者）に

対し、C-7単位を認定する見解について審議頂きたい。 

審議結果 

継続審議。 

C-7の適応についてはもう少し参加事業や内容を検討する必要がある。 

担当局：教育学術局 担当部：生涯学習部 



■■要注意■■異動申請 お手続きお願いします！ 

新年度に伴い異動なさる会員も多くなります。勤務先、自宅、氏名など会員情報が変更になった際は、速やかに会

員情報の変更申請をお願いします。お手続きは「マイページ」から、お早めにお願いいたします。 

会費納入について 

※楽天カードへ入会していないと会費の引き落としができません。楽天カードの申込みを再度ご確認ください。 
楽天カードによるクレジット決済か口座振替となっております。日本理学療法士協会より送付されるコンビニ振込

用紙：会費未納者に対して送付されています。使用期限にご注意下さい。 

会費に関する問合せ 

沖縄県理学療法士協会財務担当理事：運天智子E-mail：optazaimu@gmail.com 

【紙申請廃止への経緯】 

協会のシステム整備によって、各種申請がWEBから実施できるようになりました。業務の軽減・迅速化、経費の削減

のため、紙申請が廃止となります。 

【廃止される紙申請の内訳】 入会申請、異動申請、休会申請、退会申請、復会申請 

【紙申請廃止日】 平成25年12月末日 

【廃止日以降の対応について】 

廃止日（平成25年12月）以降、webの環境がないなど、紙面申請しかできない会員の対応については、 

日本理学療法士協会事務局へご連絡いただき、協会から用紙を個別にお送りします。 

8 月  11日（日）  ブロック合同新人教育プログラム研修会 

   14日（水）   平成25年度第5回理事会 

   18日（日）  県民健康フェア 

9 月  1日（日）   第1回沖縄理学療法講習会 

   11日（水）   平成25年度第6回理事会 

   15日（日）  第2回沖縄理学療法講習会 

10月  4・5日   第48回 全国学術研修大会（静岡） 

   9日（水）   平成25年度第7回理事会 

   27日（日）  第3回沖縄理学療法講習会 

新人教育プログラム「新人研修会」について 

 「平成24年度からリニューアルした新人研修会、いろいろと勉強になるらしいですよ！」 

日本理学療法士協会では、養成校を卒業された皆様のさらなる学術向上を目指し、卒業後の生涯学習として「新人教育

プログラム」が実施されています。沖縄県理学療法士協会では、7月から新人研修会の開催がはじまりました。 

よし、勉強してみるか！そうだ、新プロ修了してなかった！まずは、いっしょに行こう、行こう！という方々の申込みお待ち

しております。 

■■平成25年度新人研修会のお知らせ■■ 
【ブロック合同 新人研修会（必須初期研修）】 

 

日 程 平成25年8月11日（日） 

開場8：40～ ※机・椅子の設置作業があります！ご協力をお願いします。 

場 所 嘉手納中央公民館 

内 容 09：10  オリエンテーション ※受付は、オリエンテーション後に行います。 

09：40  A-1 理学療法と倫理 

10：50  A-2 協会組織と生涯学習システム 

12：00  休憩 

13：00  A-3 リスクマネージメント 

14：10  A-4 人間関係及び接遇 

15：20  A-5 理学療法における関連法規 



【宮古ブロック 新人研修会（必須初期研修）】 

 
【宮古ブロック 新人研修会（選択研修）】 

 
【宮古ブロック 新人研修会（選択研修）】 

 
【八重山ブロック 新人研修会（選択研修）】 

 
 

 

■■新人研修会に関する説明事項■■ 
1．新人研修会は、新人教育プログラム未修了の会員が対象です。 

※入会の意思がある方や入会手続き中の方でも、受講可能です。入会後に単位付与されます。 

2．対象者は、県内各地で開催される全ての新人研修会に参加することができます。 

※開催地によって受講者を制限することは行っておりません。 

3．新人研修会へ参加される方は、申し込みが必要です。下記に沿ってメールでお申込みください。 

 【E-Mailアドレス】 optashinpro@gmail.com   【件名】 「○○ブロック（ブロック合同） 新人研修会」 

 【記入事項】 ①会員番号、②氏名、③所属名、④メールアドレス 

 ※1 ④個人設定により受信されない場合があります。個人設定についてご確認ください。 

4．メールアドレスは、自然災害（台風）時の緊急連絡先として使用するためご記入頂いております。 

5．研修会の申込受理の連絡について、担当者の作業負担を軽減する観点から、申込受理の連絡は行っておりません。

研修会場は、お申込み頂いた全ての会員が受講できるよう配慮し選定しておりますので、「お申込み頂ければ、受講可

能」と解釈してください。※受講可否に関するお問い合わせは、ご遠慮ください。 

6．新人研修会へ参加される場合、「会員証」をお持ちいただくと受付の手続きが簡単になります。 

まさか！とは思いますが、申し上げておきます。楽天カードではありませんので、ご注意を！ 

7．受講費は、1講座（テーマ）500円です。「お釣り」が無いように! 準備をお願いします。 

 お釣りが無いと両替作業が削減され、手続き時間が短縮化されます。 

8．受付は、オリエンテーション後に行います。この方式で行うことで、受付・会計が円滑に行えます。ご理解とご協力をお

願いします。 

9．新人教育プログラムに関するお問い合わせは、休憩時間にお願いします。 

「問い合わせ書」に表題「新人教育プログラムについて」を記入しお問い合わせください。後日ご返答いたします。 

※「問い合わせ書」→沖縄県理学療法士協会ホームページ（会員の方内） 

 

■■新人教育プログラム研修テーマ及び履修要件と読替え認定講習会等■■ 
1．必須初期研修は、5テーマ受講し5単位取得することが要件です。 

2．選択研修は、修了要件を満たすよう選択して受講し、10単位を取得することが要件です。 

3．講座名「理学療法の臨床（C-１～C-7）」や「理学療法における人材育成（E-1～E-3）」のテーマは、「本会が読替えを認

定する講習会や事業」等への参加を読替えて履修する形式となります。 

残念ながら、新人研修会でC-1～C-7およびE-1～E-3は履修できませんので、下記4や5の「本会が認定する読替え認定

講習会や事業」等へご参加ください。 

4．「理学療法フェア」、「県民健康フェア」、「各ブロック健康関連事業」への参加は、講座名「理学療法の臨床（C-7）」の単

日 程 平成25年8月10日（土）  受付13：45～ 

場 所 仮）宮古島リハビリテーション温泉病院 

内 容 14：00  オリエンテーション 

14：10  A-2 協会組織と生涯学習システム 

15：20  A-3 リスクマネージメント 

16：30  A-4 人間関係及び接遇 

17：40  A-5 理学療法における関連法規 

日 程 平成25年8月24日（土）  受付13：45～ 

場 所 仮）宮古島リハビリテーション温泉病院 

内 容 14：00  オリエンテーション   14：10～18：40 4講座（テーマ調整中） 

日 程 平成25年8月17日（土）  受付13：45～ 

場 所 仮）宮古島リハビリテーション温泉病院 

内 容 14：00  オリエンテーション   14：10～18：40 4講座調整中 

日 程 平成25年8月調整中 

場 所 仮）かりゆし病院 

内 容 オリエンテーション  講座調整中 



第1回 講習会  呼吸器 理学療法のスペシャリスト✰ 

  「ＮＨＫためしてガッテン」にも出演し、肺機能を高めるエクセサイズを紹介。急性期から在宅での臨床場面で活用でき

る、フィジカルアセスメントのノウハウを学べる、チャンスです‼  

 

講 師：高橋仁美 （ 市立秋田総合病院 リハビリテーション科 技師長 ）  

テーマ：「呼吸リハビリテーション」～慢性閉塞性肺疾患（COPD）における低強度運動療法～ 

日 時：平成25年09月01日（日） 10:00～13:00 

会 場：沖縄リハビリテーション福祉学院（定員100名） ※定員に達し次第締切り致します 

締 切：8月18日（日）迄  

備 考：生涯学習システム「単位読替えテーマ」と「ポイント」 

・新人教育プログラム未修了者 →読替えテーマ：C-3 内部障害の理学療法 

・新人教育プログラム修了者 →10ポイント 

【著書】 

動画でわかる 呼吸リハビリテーション．（中山書店）     フィジカルアセスメント徹底ガイド 呼吸．（中山書店） 

リハ実践テクニック 呼吸ケア．（メジカルビュー社）      臨床アプローチ 急性期呼吸理学療法．（メジカルビュー社） 

位に読替えることが認定されました。 

5．「単位読替え」に該当する講習会や研修会などの情報については、適宜、広報誌やFAXおよび協会ホームページ等

でお知らせします！ 

【新人教育プログラムテーマ一覧と読替認定講習会等】 

 
※1 平成24年度以降の入会者で、学士・高度専門士を取得している方は免除となります。 

講座名（要件単位） テーマ 単位 読替え認定講習会及び事業 

必須 
必須初期 
研修 
（5単位） 

A-1理学療法と倫理 1   
A-2協会組織と生涯教育システム 1   
A-3リスクマネジメント 1   
A-4人間関係及び接遇 1   
A-5理学療法における関連法規 1   

選択 

理学療法の 
基礎 
（3単位） 

B-1一次救命処置と基本処置 1   
B-2クリニカルリーズニング 1   
B-3統計方法論※１ 1   
B-4症例報告・発表の仕方※１ 1   

理学療法の 
臨床 
（4単位） 

C-1神経系疾患の理学療法 1 第3回沖縄理学療法講習会 

C-2運動器疾患の理学療法 1 第2回沖縄理学療法講習会 
第5回沖縄理学療法講習会 

C-3内部障害の理学療法 1 第1回沖縄理学療法講習会 

C-4高齢者の理学療法 1 
第4回沖縄理学療法講習会 

C-5地域リハビリテーション 1 
C-6症例発表 3   

C-7士会活動・社会貢献 1 
理学療法フェア2013 
健康県民フェア 
各ブロック健康関連事業 

理学療法の 
専門性 
（2単位） 

D-1社会の中の理学療法 1   
D-2生涯学習と理学療法の専門領域 1   
D-3理学療法の研究方法論 1   

理学療法における 
人材育成 
（1単位） 

E-1臨床実習指導方法論 1 沖縄臨床指導者研修会 

E-2ティーチングとコーチング 1   
E-3世界の理学療法 1   

新人教育プログラム修了要件単位数     



第2回 講習会  股関節・下肢疾患 理学療法のスペシャリスト✰                    

昭和大学 藤が丘リハビリテーション病院 在籍時代から培った、股関節のバイオメカニクス、下肢疾患への評価と治療戦

略を、ここ沖縄で‼臨床感のある、熱～い講習会になる事間違いなし！ 
 

講 師：永井聡 （ 広瀬整形外科リウマチ科 部長 ） 

テーマ：「 下肢関節疾患の理学療法 ～ 股関節を中心に ～ 」 

日 時：平成25年09月15日（日）10:00～13:00 

会 場：嘉手納中央公民館（定員150名） ※定員に達し次第締切り致します 

締 切：09月01日（日）迄 

備 考：生涯学習システム「単位読替えテーマ」と「ポイント」 

・新人教育プログラム未修了者 →読替えテーマ：C-2 運動器疾患の理学療法 

・新人教育プログラム修了者 →10ポイント 

【著書】 

整形外科の理学療法理論と技術 （メジカルビュー社1996）  臨床動作分析 標準理学療法学 （医学書院 2001） 

整形外科運動療法実践マニュアル （全日本病院出版会 2002） 

整形外科プラクティス 変形性関節症 何を考え、どう対処するか （文光堂 2008） 

第3回 講習会  脳・神経系 理学療法のスペシャリスト✰       

 運動学習や運動制御の理論、新しい脳科学の知見に基づいた、より有効な理学療法介入のヒントがここに‼新たな視点

を持ち、理学療法の展開力を身に付けよう。 
   

講 師：潮見泰藏 （杏林大学大学院 保健学研究科 教授） 

テーマ：「 脳卒中患者に対する機能的運動課題達成のための治療戦略  

日 時：平成25年10月27日（日）10:00～13:00 ※定員に達し次第締切り致します 

会 場：嘉手納中央公民館（定員150名） 

締 切 ：10月13日（日）迄 

備 考：生涯学習システム「単位読替えテーマ」と「ポイント」 

・新人教育プログラム未修了者 →読替えテーマ：C-1 神経系疾患の理学療法 

・新人教育プログラム修了者 →10ポイント 

【著書】 

脳卒中の運動療法 （医学書院）     神経系理学療法実践マニュアル （文光堂）  

脳卒中患者に対する標準的理学療法介入 （文光堂）     科学的根拠に基づく理学療法 （エリゼビア・ジャパン） 

神経障害系理学療法学 （医歯薬出版） 

訪問リハビリテーション推進部勉強会 
今回、下記の日程で勉強会を開催いたします。参加を希望される方は下記の方法で申し込み頂きますようご案内申し上

げます。 

【開催概要】 

ﾃｰﾏ：在宅での睡眠呼吸障害・呼吸リハの実践～在宅で実践されているセラピストに学ぶ90分！～ 

日時：平成25年8月28日（第4水） 19時00分～21時00分 

場所：宜野湾記念病院 ７F リハビリ室   宜野湾市宜野湾３－３－１３ 

対象：在宅でのリハビリに実務している方・興味のある方・ケアマネ・訪看・ヘルパーさんなど 

参加費：無料   ＊理学療法士で県士会費未納の方については500円徴収します。 

作業療法士会地域連携リハ研究会・沖縄県言語聴覚士訪問リハ委員会と共同開催します今回の勉強会は「在宅での睡

眠呼吸障害・呼吸リハの実践」と題して勉強会を開催します。内容としては在宅（訪問リハ）で呼吸リハを実践されている

セラピストを講師に招き、講義と参加者からの質疑応答、意見交換、情報交換などを予定しています。 

睡眠呼吸障害・呼吸リハについて私達も現場で活かせる学びをしませんか。訪問リハビリに限らず、在宅生活の支援に

関わる皆様との情報の共有も目的としております。会場でお会いできる事を楽しみにしています。今回の勉強会も盛り上

がりそうですよ。 

【申し込み方法と問い合わせ先】 

下記の内容を記載の上、メールにてお申し込み下さい①氏名 ②所属と事業所の所在市町村 ③職種 ④県士会 会

員・非会員（理学療法士のみ記載） 

メールでの申し込み・問い合わせ houmonreha58@gmail.com   申し込み〆切：当日13時まで（資料・会場準備のため） 

訪問リハ推進部 部長 桑江睦子（大道中央病院 訪問リハビリテーション）  



沖縄県理学療法士協会 スポーツ事業部 講習会のご案内 
【テーマ】沖縄県秋季高校野球大会 医療サポート事前講習会 

【内 容】夏季大会サポートを終えての事例報告・検討会 

    秋季大会サポートに向けての応急処置、ストレッチ、テーピングなどの実技講習 

【日 時】平成25年8月23日（金） 19:00 ～ 21:00    【場所】沖縄リハビリテーションセンター病院 （沖縄市比屋根） 

【対 象】沖縄県理学療法士協会会員及び理学療法士 

【会 費】無料    【定員】30名 

【申込み及び問い合わせ先】 

 E-mailで下記の宛て先に件名「スポーツ事業部 講習会申し込み」とし、本文中に①氏名、②所属、③携帯番号、④高

校野球サポート希望：あり・なし、⑤高校野球サポート経験：あり・なし を入力の上、お送り下さい。 

宛て先：okinawa2010ih@yahoo.co.jp スポーツ事業部 楠木 力（沖縄リハセンター病院） 

＊ 締め切り8月16日（金） 

秋季大会サポートの参加受付も行いますので、多くの方のご参加をお待ちしております。 

サポートに興味はあるが、不安な方は是非参加してみて下さい。 

ＰＴ・ＯＴ・ＳＴ ３協会 主催 『 訪問リハビリテーション管理者養成研修会 』平成25年度 開催日程のご案内 
※旧：訪問リハビリテーション管理者研修会 → 新：訪問リハビリテーション管理者養成研修会へ名称変更 

各協会員が訪問リハビリテーションを提供する事業所の管理者として必要な、地域に望まれる事業所の遂行能力と高い

コンプライアンスの実践能力、また不測の事態にも的確に対応できるリスク管理能力、そしてより広角的視座に立った運

営能力等を身につけることを目的として、｢ 訪問リハビリテーション管理者養成研修会 STEP 1～3 ｣を開催致します。  

【主 催】 ｢日本理学療法士協会｣・｢日本作業療法士協会｣・｢日本言語聴覚士協会｣ ３協会 

★STEP１ 開催日程  

第１０回訪問リハビリテーション管理者養成研修会STEP１～東京会場～平成２５年７月１３日（土）～７月１５日（月・祝） 

会場 ： 日本青年館ホテル ３階 国際ホール（東京都新宿区霞ヶ丘町７番１号） 

…平成２５年５月１３日（月） 正午＝お昼１２時 より受付開始  

第１１回訪問リハビリテーション管理者養成研修会STEP１～大阪会場～平成２５年９月１４日（土）～９月１６日（月・祝）  

会場：ＣＩＶＩ北梅田研修センター５階ホール（大阪市北区芝田２丁目７番１８号 オーエックス梅田ビル新館５階 ）  

…平成２５年７月１６日（火） 正午＝お昼１２時 より受付開始  

★STEP２ 開催日程  

第７回訪問リハビリテーション管理者養成研修会 STEP２～東京会場～平成２５年１１月２日（土）～１１月４日（月・祝）  

会場：社団法人 日本交通協会 大会議室（東京都千代田区丸の内三丁目４番１号 新国際ビル９階）  

…平成２５年９月２日（月） 正午＝お昼１２時 より受付開始 ※ STEP１ 修了者を対象  

★STEP３ 開催日程  

第５回訪問リハビリテーション管理者養成研修会 STEP３～東京会場～平成２６年１月１７日（金）～１月１９日（日）  

会場：社団法人 日本交通協会 大会議室（東京都千代田区丸の内三丁目４番１号新国際ビル９階 ）  

…平成２５年１１月１８日（月） 正午＝お昼１２時 より受付開始 ※ STEP２ 修了者を対象  

★フォローアップ（仮名称） 開催日程  

第２回訪問リハビリテーション管理者フォローアップ（仮名称）研修会～東京会場～平成２６年２月１５日（土）  

会場：社団法人 日本交通協会 大会議室（東京都千代田区丸の内三丁目４番１号新国際ビル９階 ）  

…平成２５年１２月１６日（月） 正午＝お昼１２時 より受付開始 ※ STEP３ 修了者を対象  

【お申し込み】 受付開始日時以降からお申し込みをお受け致します  

事務局代行 合同会社gene（ ジーン ） ホームページよりお申し込みください  

（www.gene-llc.jp もしくは合同会社gene で検索）  

入力フォーム(https://fs222.formasp.jp/d627/form2/)又はQRコード・合同会社ｇｅｎｅホームページ（www.gene-llc.jp）から

お申し込み可能 

【受講料】ＳＴＥＰ１～３ 各 20,000 円、フォローアップ 10,000円（ 事前振込によるお支払いが必要）  

※希望者は懇親会費（5,000円）及び、昼食お弁当代（各日1,000 円）が別途必要になります 

【詳細内容】各研修会の詳細内容が決定次第、各協会及び合同会社geneホームページにて掲示いたします  

【事務局】一般社団法人 日本訪問リハビリテーション協会  

〒273-0125 千葉県鎌ケ谷市初富本町1-2-6-803号 TEL / FAX ： 047-444-3966  

【お問い合わせ】事務局代行 合同会社gene（ジーン）担当：岡本 義之  

〒462-0059 名古屋市北区駒止町二丁目52番地 リベルテ黒川 1階 A号室  

HP ： www.gene-llc.jp E-mail oka@gene-llc.jp TEL ： 052-911-2800 FAX ： 052-911-2803  

※上記研修会に関するお問い合わせは、合同会社gene が一括して受け付けております。 



第11回沖縄ボバース研修会のご案内 
1. テーマ：「臨床実践における感覚システムの捉え方～求心性感覚入力の操作とは？～」 

2．講師：佐藤 博志 先生 栃内第二病院 PT 国際ボバース成人片麻痺基礎講習会インストラクター 

3. 日時：平成25年11月16日（土）14：00～18：00（受付13：30）、17日（日）9：00～12：30 

4. 会場：大浜第二病院 ２階ふれあいホール（住所：豊見城市字渡嘉敷150番地） 

5. 定員：80名（申し込み多数の場合には、選考の上決定いたします。） 

6. 対象：理学療法士、作業療法士、言語聴覚士     7. 内容：講義、実技、デモンストレーション 

8. 申込締切：平成25年10月4日 (金)    9. 受講費：5,000円    10.主催：沖縄ボバース勉強会 

11.受講申込み方法 

１）次の内容を明記の上、下記連絡先まで、E-mailにて申し込みください。 

記入内容：①氏名 ②所属 ③所属先住所 ④所属先電話番号・ＦＡＸ番号 ⑤代表者のメールアドレス（携帯不可） ⑥職種 

⑦経験年数 ⑧ボバース研究会会員有無 ⑨懇親会参加有無 

２）受講決定につきましては、締め切り後1週間以内にE-mailにてご連絡致します。３）受講費は、受講決定お知らせ後に

口座振込みでお支払いして頂きます（振込先、口座番号は受講決定通知の際に掲載致します）。 

 ＜お申込み先＞ 

沖縄ボバース勉強会事務局 大浜第二病院 リハビリテーション科内 長嶺元昭 屋富祖司 

住所：〒901-0215 豊見城市字渡嘉敷150番地 TEL：098-851-0103 FAX：098-851-0200 
E-meil：okibobath@yahoo.co.jp（＠は半角で送信下さい。） 

【平成25年度 沖リハ同窓会勉強会】 
1．小勉強会  ［テーマ］心臓のリハビリってなに？～包括的リハビリの実際～ 

［講師］池原匡（浦添総合病院）   ［日時］平成25年8月28日（水）予定：19:00～ 

［会場］沖縄リハビリテーションセンター病院（2階リハビリテーション室） 

［定員］40名   ［対象］医療従事者    ［受講費］同窓生300円（会費納入済み者）、同窓生外500円 

［申込み］平成25年8月1日（木）～8月27日（火）まで 

2．大勉強会  ［テーマ］女性の高齢化過程 

［講師］比屋根友恵（沖縄リハビリテーションセンター病院）  ［日時］平成25年10月5日（土）予定：14:00～ 

［会場］仮）沖縄リハビリテーションセンター病院（調整中の為、変更あり） 

［定員］40名   ［対象］医療従事者    ［受講費］同窓生2,000円（会費納入済み者）、同窓生外3,000円 

［申込み］平成25年8月1日（木）～10月4日（火）まで 

［申込方法］メールでの申し込みとなります。 

宛先：okireha.dousoukai＠gmail.com   件名：「1．小勉強会」、「2．大勉強会」 

平成25年度 九州ブロック臨床実習指導者研修会  
【日 時】平成25年9月8日（日曜日） 9：30～16：00（受付9：00～） 

【会 場】鹿児島大学医学部保健学科  共通教育棟 501教室（鹿児島市桜ヶ丘8-35-1） 

【内 容】研修会テーマ「臨床実習のすすめ方と連携」 

【対 象】九州各県理学療法士会の会員  【受講費】 無料    【定員】 100名程度 

【申込締切】 平成25年8月24日（土曜日） 

【申込方法】 下記までメールにて件名に「九州ブロックSV研修会」として①氏名、②会員番号、③所属名、④所属先

住所、⑤経験年数、記載の上お申し込みください。後日、受付確認のメールを返信いたしますが、1週間しても返信が

来ない場合、または締め切りを超えても連絡がない場合は、ご迷惑をおかけいたしますが下記まで問い合わせくださ

い 

【申込先及び問い合わせ先】鹿児島赤十字病院 リハビリテーション科 福迫 剛 宛 

メールアドレス：rehabili1@kagoshima-med.jrc.or.jp   TEL：099－261－2111 

第35回九州理学療法士・作業療法士合同学会 
テーマ：Heart＆Science～先端科学とリハビリテーション～ 学会長：中島喜代彦 

日 時：平成25年11月23日（土）10：00～17：10 平成25年11月24日（日）9：30～13：30  

会 場：崇城大学市民ホール（熊本市民会館）・熊本市国際交流会館  

主 催：公益社団法人 日本理学療法士協会九州ブロック会  一般社団法人日本作業療法士協会 

    九州各県士会  

主 管：公益社団法人熊本県理学療法士協会 社団法人熊本県作業療法士会  

参加費：会 員6,000円（2日目のみ4,000円） 非会員10,000円  学 生1,000円 ※市民公開講座は無料 

お問い合わせ：第35回九州理学療法士・作業療法士合同学会事務局  TEL：096－344－300   

E-mail：info.kyupot35@kyushu-ptot.net  事務局長 大脇秀一  ホームページ：http://www.kyushu-ptot.net/ 



内容：①氏名、②所属、③同窓生（卒業期）or同窓生外 

［問合先］沖リハ同窓会学術部：崎濱秀吾（沖縄リハビリテーションセンター病院） 

問合せ先：okireha.dousoukai＠gmail.com 

［お願い］受付時の混雑予防の為、必ず事前申込みの上ご参加下さいますようお願いします。 

Spine Dynamics療法 沖縄特別講習会－重力場ルールの原点にかえり、メカニカルなアプローチを学ぶー 
本講演では、筋出力（作用力）と反作用力を緩衝する脊柱彎曲機能の関係を、実技デモや多くの動画を用いて、分かりやすく

説明していく。 

【日時・会場】2013年9月8日（日）10：00～16：30 医療法人信和会 沖縄第一病院 

【参加費】 早期申込割引 9,000/1名（税込み）（2013年8月24日までのお申込みが対象です） 

       通常参加費 12,000/1名（税込み） 

参加申し込みは当ホームページ http://www.koko-kara.info/index.html 

募集定員：限定60名様募集（定員になり次第締め切ります） 

【お問合わせ】  講演会事務局：心と体のリハビリテーション研究会 担当：北崎洋司 電話：090-5477-8507 

FAX：055-981-2936 E-mail：SNB36790@nifty.ne.jp〒116-0013 東京都荒川区西日暮里3-6-9 ラヴィーナ道灌山2階 

複合的腰痛アプローチ法 ILPT インフォメーションセミナー   
 これだけ医療が進歩しても、腰痛の患者数は増え続けています！！今、これだけは知っておきたい、腰痛の捉え方と改善方

法をお伝えします。 

日時：2013年10月14日（月・祝）  受付開始 9:30  10：00～16:00    場所：沖縄船員会館 第一会議室 

内容（テーマ）：腰痛総論(①保存的治療の 新の動向,②自己管理できる腰痛？しうる腰痛？の判断) 

腰痛の保存的治療システムの紹介、受講生を対象とした治療デモンストレーション、実技 

講師：赤羽秀徳 （理学療法士、博士（工学）、国際マッケンジー協会認定療法士、お茶の水整形外科機能リハビリテーションク

リニック、(社)JIR協会認定アドバンスインストラクター）  

参加費：11,900円   定員：30名   対象者：PT、OT、ST、医師 

申込方法：IRA研究会HPから（［IRA リハビリ］で検索） あるいは、下記のメールアドレスに、①氏名（ふりがな） ②所属施設 ③

職種 ④経験年数 ⑤当日連絡が取れる携帯番号を明記の上、件名に「ILPTインフォメーションセミナー申し込み」と明記をお

願い致します。参加の可否をメールにて一週間以内に返信致します。携帯電話よりお申し込みされる方は必ずドメイン指定の

解除をお願い致します。電話、FAXでの対応はしておりませんので、下記メールアドレス宛にお申し込み、ご質問をお願い致し

ます。（なお、振り込み確認の連絡、一週間前の連絡は講師赤羽より直接メールにて、ご連絡させて頂きます。） 

申込締切：2013年9月30日（月）  主催：一般社団法人JIR協会   申し込み先： E-MAIL：kaiteki-life@hotmail.co.jp 

（ ILPTセミナー事務局 ）オフィス環境改善コンサルタント（理学療法士） 山内 義崇 

〒900-0012 沖縄県那覇市泊2-1-18 T&C泊ビル 4F KEEPFRONT内 

研修会案内の掲載について 
 本誌へ研修会案内を掲載したい場合は、依頼について

の文書（例：研修会案内の掲載についてのお願い）を当

協会事務所まで郵送していただきますようお願いします。

掲載の可否については当会の事業目的に照らし、判断

いたします。尚、毎月10日までに文書確認できれば翌月

号へ掲載となります。 

★掲載内容は概ね300字を目安としています。これまで掲

載されていた研修も文書の発行をお願い致します。 

 

【研修案内に関する問い合わせ】 

沖縄県理学療法士会事務所 

098-930-5023（月～金曜日9：00～18：00  

担当：瀬底）optaoffice@yahoo.co.jp  

理学療法士・作業療法士募集 

募集人員：1名 

待  遇：嘱託職員（試用期間３ヶ月） 

勤務時間：午前８時３０分～午後５時３０分 

休  日：年間１０７日（概ね月９日） 

      （シフト制） 

給  与：月額２５万円 

待  遇：賞与年２回１００万円、各種社会保  

      険完備、無料駐車場完備 

応募方法：電話にてご連絡下さい。施設案 

       内、面接日を調整いたします。  

                 （担当：親川まで） 

介護老人保健施設 白寿園 
〒９０１－０３１１ 沖縄県糸満市字武富１７５－１ 

ＴＥＬ：０９８－９９２－００８８ 


