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沖縄県理学療法士会 事務所 

〒904-0032 

住所：沖縄県沖縄市諸見里 1 丁目 4 号 22 番 301 号 

TEL＆FAX：098-930-5023 

『成功の秘訣は？－挫折を重ねる－』 

この原稿を書く 3 時間前に本当に嬉しいニュースが飛び込んできた。今年のノーベル医学・生理学賞を京都大

学教授の山中伸弥先生が受賞したのだ。受賞するまでに下手をすると数十年かかる事もあるこの世界的権威の高

い賞を山中教授はわずか 6 年余で受賞した。 

まだ 50 歳になったばかりの若い研究者である 

山中教授は以前、高校生に向けて講演した中で自分が決してエリートの道を歩んできたわけではないことを明か

している。外科医としては致命的に不器用で、手術が上達しない為に臨床から研究へ方向転換した事。いざ研究

を始めてもその奇想天外な内容から中々認められず何度も研究者としての道を諦めようとした事もあったとい

う。しかし、教授はそんな挫折の日々を真摯に『地道な努力』を重ねる事で乗り越えてきた。受賞後のインタビ

ューで山中教授は何度も周囲の人々、環境に感謝の意を述べている。翻って自分を顧みた時、どうだろう。現状

に甘んじてはいないか？何もせず、ただ周囲や環境に不満を漏らしてはいないか？何より今こうやって理学療法

士というやりがいのある専門職に就いている『今』を『当たり前』だと思っていないか？閉塞感が強い今の社会

だが同世代の教授の穏やかなブッダのような瞳と、相反する熱い未来への希望の言葉を聴くと人生の折り返しを

少し過ぎ、やや失速気味の私の背中も後押しされた気がする。我々がやれる事はまだ沢山ある。 

 

副会長 神谷之美 
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理事会報告理事会報告

  

※ 本誌頁数増加に伴い、理事会議事録を今月号から理事会報告とします。詳細については今後、ホームペー

ジに掲載する予定ですのでしばらくお待ちください。それまでの期間は事務所までお問合せください。 

【問合せ】（公社）沖縄県理学療法士協会 事務 AD：optaoffice@yahoo.co.jp 

事務所 098-930-5023 （受付時間：10 時～15時 土日祝休み）  

［平成［平成［平成［平成 24242424 年度第年度第年度第年度第 6666 回回回回    理事会理事会理事会理事会］］］］    

日 時：平成 24 年 10 月 10 日（水）  19：00～21:20 

場 所：翔南病院 会議室 （〒904-0034 沖縄県沖縄市山内 3-14-28） 

［審議事項］ 

第１号議案  会員動向報告及び入会の承認に関する件（事務局） 

議案内容 

下記の入会申請があった。承認をいただきたい。 

【入会申請者】 

① 申請用紙からの申請…1件 ②HP からの申請…0件  計 1件 

【会員動向】平成 24 年 10 月 10 日現在 

会員数：1258 名  

施設所属会員数：1163 名（うち連絡不能が 26 名） 

自宅会員数 95名（うち連絡不能が 5名） 

会員所属施設数：222 施設  

［期間会員動向］平成 24年 9月 1 日～9月 30 日 

異動：12名（県内：9 名 他都道府県→県内：1名 県内→他都道府県 2名） 

休会：0 名   退会： 0 名   復会：0 名 

審議結果 

入会について承認。 

担当局：事務局 担当部：総務部 

第 2 号議案  「第6回言語リハビリ交流のつどいイン沖縄」後援依頼について（事務局） 

議案内容 

「第 6 回言語リハビリ交流のつどいイン沖縄」後援依頼について、ご検討を宜しくお願

い致します。 

審議結果 

全会一致で後援と周知広報等は承認。 

担当局：事務局 担当部：総務部 

第 3 号議案  「第6回言語リハビリ交流のつどいイン沖縄」広告掲載依頼の件（事務局） 

議案内容 

「第 6 回言語リハビリ交流のつどいイン沖縄」広告掲載依頼について、ご検討を宜しく

お願い致します。 

審議結果 

否決。名称後援での広告効果で十分なため。 

担当局：事務局 担当部：総務部 

第 4 号議案  九州理学療法士・作業療法士合同士会長会議の開催について（会長） 

議案内容 

九州理学療法士・作業療法士合同士会長会議の開催について、会議事項がございまし

たら、宜しくお願い致します。 

審議結果 

特になし 

担当局：池城会長 担当部： 

第 5 号議案  比嘉なつみ氏を囲む会への参加について（事務局） 

議案内容 比嘉なつみ氏を囲む会への参加について、ご検討宜しくお願い致します。 

審議結果 

池城会長と立津理事の 2名参加予定。 

担当局：事務局 担当部：総務部 

第 6 号議案  平成 24年度優秀賞の選出について（表彰審査委員会） 

議案内容 

平成 24 年度優秀賞について、受賞選出対象者の審査が査読員により終了した。 

審査結果をもとに、平成 24 年度優秀賞の受賞者を選出していただきたい。 

尚、受賞者は 11 月 23 日(金)の学術大会時に表彰の予定である。 

審議結果 

優秀賞 1 名が選出された。発表は後日。 

担当局：事務局 担当部：総務部 
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第7号議案  県主催介護予防広報活動への参加の内容、『介護予防応援団』経過報告と今後の計画について 

       （神谷副会長） 

 

 

 

議案内容 

沖縄県より介護予防広報活動への参加依頼が会長あてにあり、既にメールにより理

事各位から依頼への承認と担当窓口が神谷になることは承認を得ている。 

10 月 9 日に CM 撮影及び広報番組（30 分）の収録を終えることができた。その報

告と、今後 3 月末まで予定されている。広報活動の一環である講演会等の計画とその

担当理事を決めたい。 

また、この方面に関する今後の当会の取り組みに関しても理事各位の意見があれば

お聞きしたい。 

 

審議結果 

事業参加・計画については報告とおりで承認。講演会への派遣は立津ブロック担当理

事が選任する。 

担当委員会：事務局 担当部：ブロック担当 

第 8 号議案  訪問リハビリテーション実務者研修会をポイント認定研修会として申請について（事務局） 

議案内容 

平成24年11月11日に予定している訪問リハビリテーション実務者研修会に関して、公

益社団法人日本理学療法士協会専門理学療法士制度におけるポイント認定講習会・研修

会として認証していただくために、その認証に関る申請の可否を検討していただきたく、今回

の議案を提出しました。 

審議結果 

申請可。 

担当局：社会職能局 担当部：訪問リハ推進部 

第 9 号議案  広報誌への求人広告廃止について（事務局） 

議案内容 

 

 これまで広報誌に理学療法士の求人広告を掲載してきた。しかし、会員数の増加や

他の求人方法の確立など社会情勢の変化に伴い、その役割が少なくなっている。また、

掲載に係る契約などの諸手続きの煩雑さや今後、広報誌作成を外部発注する見通しを

考慮すると求人広告については廃止していきたい。ご検討お願いします。 

審議結果 

継続審議 

担当局：事務局 担当部：広報部 

第 10 号議案  広報誌への研修会案内掲載の方法について（事務局） 

議案内容 

 これまで広報誌の研修会案内記事については明確な掲載基準や方法（手順）などが

決まっていなかった。今回、掲載についての手順と掲載に関する承認方法について提

案するので検討していただきたい。 

審議結果 

可 

担当局：事務局 担当部：広報部 
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会員会員会員会員登録について登録について登録について登録について    

平成 24 年 4 月から会員の皆様の入会・退会・休会・復会・異動の申請が Web 上（インターネットを利用）

でできるようになりました。 

「日本理学療法士協会ホームページ→マイページ」へログインして下さい。 

※ ID・パスワードは各自の通知ハガキをご覧下さい。 

※ 登録内容は上記の「マイページ」からご確認いただけます。 

 

日本理学療法士協会ホームページ 

 http://www.japanpt.or.jp/ 

会費納入について会費納入について会費納入について会費納入について    

これまで利用していたニコスカードは会費決済には利用できません。 

まだの方は下記の申込み先から申込みをお願い致します。 

※楽天カードへ入会していないと会費の引き落としが※楽天カードへ入会していないと会費の引き落としが※楽天カードへ入会していないと会費の引き落としが※楽天カードへ入会していないと会費の引き落としが    

できません。楽天カードの申込みを再度ご確認ください。できません。楽天カードの申込みを再度ご確認ください。できません。楽天カードの申込みを再度ご確認ください。できません。楽天カードの申込みを再度ご確認ください。    

【会費に関する問い合わせ】【会費に関する問い合わせ】【会費に関する問い合わせ】【会費に関する問い合わせ】    

沖縄県理学療法士協会財務担当理事：運天智子（沖縄小児発達センター訓練課所属） 

E-mail：：：：optazaimu@gmail.com    

尚、電話・FAX によるご連絡は、沖縄県理学療法士会事務所：098-930-5023（月～金 10:00～12:00・13:00～

15:00、担当：瀬底）まで宜しくお願い致します。 

定款変更のお知らせ定款変更のお知らせ定款変更のお知らせ定款変更のお知らせ    

平成24年度第1回定時総会で承認された所在地変更と所在地変更による定款変更の手続きが終了しました。

変更箇所は第 2条（事務所）と附則 5 の追記となっています。何卒ご周知をお願い致します。 

新所在地新所在地新所在地新所在地  〒〒〒〒904904904904----0032003200320032    沖縄県沖縄市諸見里１丁目４番２２号沖縄県沖縄市諸見里１丁目４番２２号沖縄県沖縄市諸見里１丁目４番２２号沖縄県沖縄市諸見里１丁目４番２２号    ３０１号室３０１号室３０１号室３０１号室    

研修会案内の掲載について研修会案内の掲載について研修会案内の掲載について研修会案内の掲載について    

    本誌へ研修会案内を掲載したい場合は、依頼についての文書（例：研修会案内の掲載についてのお願い）を

当協会事務所まで郵送していただきますようお願いします。掲載の可否については当会の事業目的に照らし、

判断いたします。尚、毎月 10 日までに文書確認できれば翌月号へ掲載となります。★掲載内容は概ね 300 字

を目安としています。これまで掲載されていた研修も文書の発行をお願いいたします。 

事務局便り事務局便り  

お願い①お願い①お願い①お願い①    

県内あるいは関連施設内での異動についても必ず異動届を

提出して下さい。 

→郵便物の不達を防ぐことと会員動向の把握が目的です。 

お願い②お願い②お願い②お願い②    

施設へ勤務している会員は「施設所属会員」として登録して

下さい。（要異動届） 

→施設に勤務している「自宅会員」の皆様は所属先変更の異

動届を申請して下さい。 

お願い③お願い③お願い③お願い③    

「自宅会員」の方で住所の変更があった場合は速やかに異動

届を提出して下さい。 

 →該当者不在での返送が多いです。 
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第１回新人プログラム初期必須研修会を終えて第１回新人プログラム初期必須研修会を終えて第１回新人プログラム初期必須研修会を終えて第１回新人プログラム初期必須研修会を終えて 

平成 24 年 8 月 26 日（日）第 1回新人教育プログラム初期必須研修会が行われました。計８５名参加が参加

されました。今回から、新しいシステムに変わりました。全国統一された内容となり、会員管理も、都道府県

の管理から協会管理に移行しまいした。一定の質の確保が可能となり、また、各都道府県の事務作業が軽減さ

れました。今回、大きなトラブルもなく、終了することができました。 

第 1 回新人教育プログラム初期必須研修会に開催に当り、ご協力していただきました講師の先生方、会場の

準備・運営等でご協力くださいました与那原中央病院・沖縄リハビリテーションセンター病院・宮里病院スタ

ッフに感謝申し上げます。                        教育学習部  屋嘉 宗浩 

   

【会場の様子】     【池城会長】    【神谷理事】  

月 火 水 木 金 土 日 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ 

☆ 

１５ １６ １７ １８ 

１９ 

○ 

２０ ２１ 

 

２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

月 火 水 木 金 土 日 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ 

☆ 

１３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ 

○ 

２０ 

 

２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       

月 火 水 木 金 土 日 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ 

☆ 

１０ １１ １２ 

 

１３ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ 

○ 

２０ 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

２８ ２９ ３０ ３１    

  10～11 日 国際協力・交流フェスティバル 2012 

        訪問リハビリ研修会            

  14 日 Ｈ24 年度第八回理事会             

  16 日 九州 PT・OT 合同士会長会議                

  19 日 広報原稿締め切り             

  23 日 沖縄県理学療法士学術大会              

  25 日 第 3 回新人教育プログラム             

                                     

   9 日 九州ブロック管理者研修会           

   12 日 Ｈ24 年度第九回理事会              

  19 日 広報原稿締め切り                      

                         

                         

                         

                         

                         

  12 日 Ｈ24 年度第九回理事会             

  19 日 広報原稿締め切り                      

                        

                         

                        

  9 日 Ｈ24 年度第十回理事会              

  19 日 広報原稿締め切り                      

  20 日 第 6 回沖縄理学療法士講習会             
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第第第第 3333 回新人教育プログラム選択研修会回新人教育プログラム選択研修会回新人教育プログラム選択研修会回新人教育プログラム選択研修会            開催のお知らせ開催のお知らせ開催のお知らせ開催のお知らせ    

  日  時 平成 24 年 11 月 25 日（日）受付 8：45 ～ 9：15、講座 9：40～ 

 場  所 嘉手納町中央公民館 2 階大ホール 

 申 込 先 optashinpro@gmail.com 

 件 名 第 3回 新プロ研修会 

 記歳事項 1）会員番号、2）氏名、3）所属先、4）連絡先 PC アドレス、5）領収書要否 

   ※携帯アドレスは、避けて下さい。（個人設定により受信されない場合があります。） 

   ※領収書の要否は、事前にお申出ください。（運用の円滑化に、ご協力をお願いします。） 

 締 切 り 平成 24 年 11 月 16 日（金）迄 

   ※受付には、会員証が必要です。カード受付に変わりました。 

 対  象 新人教育プログラム未修了の会員 

 会  費 1 講座 500 円（2講座 1,000 円） 

 主 催 公益社団法人 沖縄県理学療法士協会 

 お問合せ ☎0980-53-7771 医療法人タピック 宮里病院老人リハ課 屋嘉宗浩 

 

研修会日程 

時間    テーマ    取得単位    

9：15‐9：30 

オリエンテーション  

9：40‐10：40 

   E-1 臨床実習指導方法論 1 単位 

10：50‐11：50    

   D-2 生涯学習と理学療法の専門領域    1 単位    

臨床実習・教育指導者研修会のご案臨床実習・教育指導者研修会のご案臨床実習・教育指導者研修会のご案臨床実習・教育指導者研修会のご案内内内内    

1.講 習 会 名：臨床実習・教育指導者研修会（鳥取） 

2.開 催 期 日：平成 24 年 11 月 10 日（土）～11 月 11 日（日） 

3. 場 所：米子市文化ホール 

4.受 講 者：50 名 

5.受 講 費：4,000 円 

6.内 容：1 日目 13：00～14：30「グループワーク」 

14：40～16：10「臨床における教育指導方法」 

2 日目 09：00～10：30「これからの臨床実習教育」 

10：40～12：10「臨床における指導者の役割」 

7.申し込み方法：マイページより「メニュー」→「研修会管理」→「受講申込登録」 

より検索画面でセミナー種別をその他（協会主催）にて一覧が表示されますのでお申し込み

ください。 

8.取得ポイント：新プロ修了者は協会主催研修会参加 20 ポイント、新プロ未修了者は 

Ｅ-１臨床実習指導方法論が取得できます。 

※本研修会は所属されているブロック以外でも受講は可能です。 

 

1.講 習 会 名：臨床実習・教育指導者研修会（千葉） 

2.開 催 期 日：平成 24 年 11 月 23 日（金）～11 月 24 日（土） 

3.場 所：千葉県立保健医療大学幕張キャンパス 

4.受 講 者：50 名 

5.受 講 費：4,000 円 

6.内 容：1 日目 13：00～14：30「臨床における教育指導方法」 

14：40～16：10「臨床における指導者の役割」 
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2 日目 09：00～10：30「これからの臨床実習教育」 

10：40～12：10「グループワーク」 

7.申し込み方法：マイページより「メニュー」→「研修会管理」→「受講申込登録」 

より検索画面でセミナー種別をその他（協会主催）にて一覧が表示されますのでお申し込み

ください。 

8.取得ポイント：新プロ修了者は協会主催研修会参加 20 ポイント、新プロ未修了者は 

Ｅ-１臨床実習指導方法論が取得できます。 

※本研修会は所属されているブロック以外でも受講は可能です。 

 

1.講 習 会 名：臨床実習・教育指導者研修会（鳥取） 

2.開 催 期 日：平成 24 年 12 月 15 日（土）～12 月 16 日（日） 

3.場 所：九州栄養福祉大学小倉南区キャンパス 

4.受 講 者：50 名 

5.受 講 費：4,000 円 

6.内 容：これからの臨床実習教育、臨床における指導者の役割、 

臨床における教育指導方法、グループワーク 

7.申し込み方法：マイページより「メニュー」→「研修会管理」→「受講申込登録」 

より検索画面でセミナー種別をその他（協会主催）にて一覧が表示されますのでお申し込み

ください。 

8.取得ポイント：新プロ修了者は協会主催研修会参加 20 ポイント、新プロ未修了者は 

Ｅ-１臨床実習指導方法論が取得できます。 

※本研修会は所属されているブロック以外でも受講は可能です。 

平成平成平成平成 24242424 年度九州ブロック管理・運営研修会のご案内年度九州ブロック管理・運営研修会のご案内年度九州ブロック管理・運営研修会のご案内年度九州ブロック管理・運営研修会のご案内    

1. 日 時：平成 24 年 12 月 9 日 （日） 10:0010:0010:0010:00～～～～12:12:12:12:33330000 

2. 会 場：てんぶす那覇 テンブスホール（〒900-0013 沖縄県那覇市牧志 3丁目 2番 10 号） 

3. 内 容： 

 テーマ：「チーム・組織の根っこを強くするためには」～管理者・指導者に求められるもの～ 

講演講師：我喜屋 優（ガキヤ マサル）先生 （興南高等学校理事長 野球部監督） 

内 容：なぜ、甲子園で春夏連覇ができるまでの常勝チームを作り上げることができたのか。 

    さまざまな「逆境」を乗り越えてきた、名監督ならではの、チームづくりのノウハウ 

    と卓越したリーダー論を学ぶ絶好のチャンスです。 

シンポジウム講師 

① 池城 正浩 先生（翔南病院 リハビリテーション科長） 

沖縄県理学療法士協会会長としての立場より 

② 小嶺 衛  先生（ロクト整形外科クリニック リハビリ・スポーツ部門責任者） 

興南高校野球部の春夏連覇に貢献した理学療法士としての立場より 

③ 仲西 孝之 先生（沖縄リハビリテーションセンター病院 リハビリテーション担当部長） 

沖縄県で理学療法士が一番多く在籍している管理者としての立場より 

④城間 定治 先生（障害者支援施設ソフィア 副施設長）    

施設の副施設長としての立場より 

内 容：管理者としてご活躍されている 4 名の理学療法士を選出。チーム・組織を強くする 

    ために管理者にとって求められる事を理解し、特に管理者育成の発展に寄与するよう 

    なシンポジウムです。 

4. 受講料：無料  ※研修会開催時点で日本理学療法士協会 九州ブロック会（九州各県士会）会員 

        が対象 （研修会当日は会員カードをご提示下さい） 

5． 定 員：200 名 ※締め切り日までに下記へお申し込みください。 

6．申込方法 ：下記の項目を明記して、E-mail でお申し込み下さい。 

        件名：平成 24 年度九州ブロック管理者研修会申し込み 

       ①氏名（ふりがな） ②所属施設名 ③県名 ④会員番号 

       ⑤経験年数     ⑥受付可否の連絡先（PCアドレスのみ） 

※携帯アドレスは避けて下さい（個人設定により受信されない場合があります） 
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※申込については、各施設まとめてお願い致します。 

7．申込、問合せ先： 

〒904-2151 沖縄県沖縄市松本 6-2-1 番地 

医療ちゅうざん会ちゅうざん病院 リハビリテーション部 

与儀 哲弘・下地 尚人 E-mail:kanri2012@chuzan.or.jp Tel:098-982-1346 Fax:098-982-1347 

8. 申込締切：平成 24年 11 月 9日（金）  ※定員となり次第締め切りとさせて頂きます。 

講習会・研修会のご案内講習会・研修会のご案内講習会・研修会のご案内講習会・研修会のご案内    

【【【【平成平成平成平成 24242424 年度年度年度年度    沖リハ同窓会主催勉強会沖リハ同窓会主催勉強会沖リハ同窓会主催勉強会沖リハ同窓会主催勉強会】】】】    

壱．壱．壱．壱．    大勉強会『大勉強会『大勉強会『大勉強会『    姿勢と動姿勢と動姿勢と動姿勢と動きのとらえ方きのとらえ方きのとらえ方きのとらえ方    』』』』    

日時：平成 24年 11 月 18 日(日) 10：00～17：00 

講師：安里 和也 先生 (桑野協立病院) 

会場：沖縄リハビリテーション福祉学院 ５階視聴覚室 

受講費：同窓生(会費納入済)3000 円 対象外 4500 円 

定員：40名（先着順） 

※ 前日の 11月 17 日(土)は懇親会を開催します。希望者はご連絡ください。 

弐．弐．弐．弐．    大勉強会『バイオメカニクスから観た片麻痺者の動作特性と標準的治療介入』大勉強会『バイオメカニクスから観た片麻痺者の動作特性と標準的治療介入』大勉強会『バイオメカニクスから観た片麻痺者の動作特性と標準的治療介入』大勉強会『バイオメカニクスから観た片麻痺者の動作特性と標準的治療介入』    

日時：平成 25年 1 月 27 日(日) 10：00～15：00 

講師：長野 毅 先生（柳川リハビリテーション学院） 

会場：調整中 

受講費：同窓生(会費納入済)3000 円 対象外 4500 円 

定員：40名（先着順） 

※ 前日の 1月 26 日(土)は懇親会を予定しています。希望者はご連絡ください。 

申込：件名をそれぞれ、「大勉強会Ⅰ」「大勉強会Ⅱ」として、①氏名、②所属、③同窓生(卒業期)or

外 を明記の上、okireha.dousoukai@gmail.com までメールにて申し込みお願い致します。 

※受付時の混雑予防の為、必ず事前申し込みの上、ご参加下さいます様お願いします。 

事務局：沖リハ同窓会 学術部 山城・比嘉・崎浜 okireha.dousoukai@gmail.com 

 

【【【【心疾患に対する理学療法の進め方とその実際心疾患に対する理学療法の進め方とその実際心疾患に対する理学療法の進め方とその実際心疾患に対する理学療法の進め方とその実際】】】】    

※午前中は講義形式、午後は症例検討会を予定。 

日時：平成 24 年 12 月 23 日（日）9:30～15:00  

講師：松永篤彦先生（北里大学医療衛生学部 理学療法学専攻教授） 

神谷健太郎先生（北里大学病院 リハビリテーションセンター） 

会場：大浜第一病院 ふれあいセンター 

定員：70 名  受講費：5000 円 

申込方法：メールにて①所属、②氏名（フリガナ）、③職種、④経験年数、⑤連絡先 

を記載し下記までお申し込み下さい。（申込締切り：12 月中旬） 

主催：大浜第一病院リハビリテーション科 （担当：室崎朋美） 

申し込み・問い合わせ先：k8_shuriken@yahoo.co.jp  (室崎朋美) 

 
【【【【第３回第３回第３回第３回    沖縄物理医学研究会沖縄物理医学研究会沖縄物理医学研究会沖縄物理医学研究会    研修会開催のご案内研修会開催のご案内研修会開催のご案内研修会開催のご案内】】】】    

 

 

 

 

 
内 容：「SJF 総論・技術」「治療医学・痛みについて（有痛性障害に対する原因治療）」 

※臨床における障害の捉え方、治療について、また臨床における治療的検査法、SJF の 

使用法などを中心に行って頂く予定です。（脳血管障害・呼吸障害・RA・OA など） 

講 師：宇都宮 初夫先生 （SJF 学会 理事長） 

日 時：平成 24年 12 月 8日・9 日（土・日） 

この度、「SJF（関節ファシリテーション）学会」理事長、宇都宮初夫先生をお招きして研修会を

開催することになりました。SJF の技術、痛みの原因治療について治療医学、PT・OT の職域に関

してもご教授して頂く予定になっております。また、臨床において専門職としての役割といえる障

害への治療方法も合わせ実技を交え行っていきます。 



9 
 

    12 月 8 日／１４：００～１７：３０（１３：３０受付開始） 

    12 月 9 日／ ９：１５～１５：１５（０８：３０受付開始） 

対 象：理学療法士・作業療法士 

会 場：沖縄統合医療学院（浦添市）  定 員：60 名程度 

受講料：6000 円 （8 日のみ 3500 円・9 日のみ 5000 円）              

＜お申し込み・お問い合わせ先＞＜お申し込み・お問い合わせ先＞＜お申し込み・お問い合わせ先＞＜お申し込み・お問い合わせ先＞    

■お問い合わせお問い合わせお問い合わせお問い合わせ：ベースボールクリニック 北城整形外科 Tel・(098)930-7777 

沖縄物理医学研究会 事務局 渡久地里奈 

        EEEE----mailmailmailmail：：：：okinawapmr@yahoo.co.jpokinawapmr@yahoo.co.jpokinawapmr@yahoo.co.jpokinawapmr@yahoo.co.jp    

■お申し込み内容お申し込み内容お申し込み内容お申し込み内容 

①氏名②ふりがな③職種④免許取得年⑤所属施設名⑥メールアドレス（PC）⑦常時連絡が取れる番号⑧懇親

会参加の有無 以上８点を入力のうえ E-mail にてお申し込み下さい。 

3333 日以内日以内日以内日以内に詳細をご連絡致します。ご確認下さい。  

    

【【【【ハンズオン研究会講習会ハンズオン研究会講習会ハンズオン研究会講習会ハンズオン研究会講習会】】】】    

タイトル：『動的システム論にそった脳卒中片麻痺に対するアプローチ -PNF を中心に-』 

日時：平成２４年１２月９日（日） １０：００～１８：００ 

内容：近年、運動制御理論の反射/階層理論から動的システム論への大転換期を迎えて   

    います。未だに学校の授業では反射/階層論による運動発達、痙性麻痺の捉え方   

    を学んでいます。その代表がブルンストロームステージです。「流行ともいえる動的 

    システム論とは何なのか？、片麻痺治療の考え方の転換とはどういうことか？、痙 

    性麻痺とはどういうことか？」などの基礎的な部分を学習し運動性、安定性、安定 

    性上の運動性をどのように構築し片麻痺患者の動きを作っていくのかを実技を通し 

    て、分かりやすくご教授致します。 

講師：勝浪省三（中川徳生会 管理本部、理学療法士、 

        国際 PNF 協会認定ベーシックインストラクター、上田法国際インストラクター） 

     助手：外間、田村、小林 

会場：ごきげんリハビリクリニック 

定員：３０名   受講費：８０００円 

申込方法：e-mail にてお申込下さい（PC メールでお願いします）。件名に「沖縄ハンズオン 

      セラピー講習会参加申込」、メッセージ欄に「氏名」「PT/OT の別」「所属名」「連 

      絡先」を記載し、下記メールアドレスまで送信下さい。 

主催：沖縄ハンズオンセラピー研究会 

問合せ先：沖縄ハンズオンセラピー研究会事務局 小林健二 

 TEL ０９８-９３３－５５１５（ごきげんリハビリクリニック内） e-mail： okinawahandson@yahoo.co.jp 

【ＪＰＮＦＡ全国セミナーin 沖縄のお知らせ】 

主催：ＮＰＯ法人 日本ＰＮＦ協会 

日時：平成 24 年 11 月 25 日(日) 8時 30 分受付開始 9時～16 時   

   ＊9時から 10 時まではＰＮＦの基本的説明を行います。 

   ＊10 時よりテーマに合わせたセミナーとなりますので、以前にもセミナーなどに 

参加されており、基本的説明は不要な方は 10 時より参加可能です。 

会場：パークヒル天久 

講師：遊佐隆（松戸整形外科病院）国際 PNF 協会認定セラピスト NPO 法人日本 PNF 協会副理事長 

アシスタント：赤井寛之（PNF 研究所）国際 PNF 協会認定セラピスト 

（内容)：「機能構築のための PNF 理論と方法―マット・ベッドでの基礎的ＰＮＦアプローチ―」    

・マット動作の基本的考え方と臨床のための実技 

・寝返り動作からうつ伏せや起き上がりなど         

・基本的 PNF アプローチの考え方と実用(実技) 

 

参加費：JPNFA 会員 5,000 円  非会員 7,000 円 
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  参加資格：理学療法士・作業療法士・医師 

  定員：各会場 40 名 (定員に達し次第申し込みを締め切ります) 

  申し込み：日本 PNF 協会地域振興部沖縄事務局 担当：儀間敬人 

jpnfa.okinawajpnfa.okinawajpnfa.okinawajpnfa.okinawa@@@@jpnfa.jpjpnfa.jpjpnfa.jpjpnfa.jp   

        日本ＰＮＦ協会会員番号日本ＰＮＦ協会会員番号日本ＰＮＦ協会会員番号日本ＰＮＦ協会会員番号((((非会員の方は「非会員」非会員の方は「非会員」非会員の方は「非会員」非会員の方は「非会員」))))，氏名，職種，所属，連絡先を明記してください，氏名，職種，所属，連絡先を明記してください，氏名，職種，所属，連絡先を明記してください，氏名，職種，所属，連絡先を明記してください    

 

会場へのアクセスなど詳細は HP をご参照ください。http://www.jpnfa.jphttp://www.jpnfa.jphttp://www.jpnfa.jphttp://www.jpnfa.jp 

問い合わせ：日本 PNF 協会地域振興部 E-mail :  jpnfa-chiiki@jpnfa.jp  

【【【【姿勢と動きを考える会姿勢と動きを考える会姿勢と動きを考える会姿勢と動きを考える会    主催講習会主催講習会主催講習会主催講習会】】】】    

テーマ 「胸郭の理学療法」 

日 時 2013 年 1 月 13 日 日曜日 9：00～17：00 

会 場 整形外科よざクリニック  那覇市松尾 2-2-25 

講 師 荒木 秀明先生 姫野病院 理学療法士 

受講費 5,000 円 （懇親会費 3,000 円） 

定 員 30 名 

申込先 E－mail：shiseitougoki＠gmail．com  川端 哲弥（整形外科よざクリニック） 

件名「講習会参加希望」 

①氏名、②経験年数、③所属、④所属先電話番号、⑤懇親会参加の有無 

⑥メールアドレス（PC アドレスのみです。ご注意ください）を明記の上お申込下さい。 

締切り 定員になり次第締め切らせて頂きます。 

【【【【第６回第６回第６回第６回    沖縄活動分析研究大会のお知らせ沖縄活動分析研究大会のお知らせ沖縄活動分析研究大会のお知らせ沖縄活動分析研究大会のお知らせ】】】】    

今回、第６回沖縄ブロック活動分析研究会を下記の日程で開催する運びとなりました。大会テーマは「ADL」

で、特別講演として石和温泉病院 作業療法士 廣田真由美 先生（活動分析研究会副会長）をお招きし、ご

講演を頂く予定です。また、県内 PT・OT・ST によるポスター演題、一般演題等も予定されています。つき

ましては、業務ご多忙とは存じますが、万障お繰り合わせの上ご参加下さいますよう、お願い申し上げます。 

１．日時：2013 年 1 月 13 日（日） 8：30 受付開始 9：00～17：30 

２．場所：医療法人おもと会 とよみの杜 大浜第二病院 2 階ふれあいホール 

３．内容：大会テーマ「ADL」  

・一般演題（VTR 発表：質疑応答）20 演題予定 

・ポスター演題（発表・実技体験）  6 演題予定 

・特別講演 講師 廣田真由美（石和温泉病院 作業療法士） 

４．主催：沖縄活動分析研究会 

５．参加費：3,500 円（研究大会冊子代込み） 

６．懇親会：場所や時間については受講受理の際にご案内します。懇親会費は 3,000 円を予定しております。 

７．申し込み期日：2012 年 12 月 21 日（金） 

８．申し込み方法：下記の内容を明記の上、メールにてお申込み下さい。 

  E-mail：o_taikai@yahoo.co.jp（o と taikai の間は半角で＿です） 

  件名：沖縄ブロック活動分析研究大会申し込み 

  記載内容：①所属 ②氏名 ③職種 ④経験年数 ⑤懇親会参加の有無 ⑥連絡先（所属先電話番号、

FAX、E-mail） 

   ※施設ごとのお申込みの際は、代表者氏名、連絡先（メール可）を記載して下さい。 

   ※申し込み後、2・3 日以内にメールもしくは電話にて受付受理、受講費振込先のご連絡を致します。

万が一、連絡がない場合には、お手数ですが下記までお問い合わせ下さい。 

〈問い合わせ・申し込み先〉 

沖縄活動分析研究大会事務局  

医療法人おもと会 大浜第二病院 リハビリテーション科 作業療法士 馬場隆 

住所：沖縄県豊見城市渡嘉敷 150 TEL:098(851)0103  FAX:098(851)0200 

E-mail: o_taikai@yahoo.co.jp 
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【【【【2012201220122012 年度成人片麻痺における環境適応講習会＜年度成人片麻痺における環境適応講習会＜年度成人片麻痺における環境適応講習会＜年度成人片麻痺における環境適応講習会＜in in in in 沖縄＞沖縄＞沖縄＞沖縄＞】】】】    

 平素は環境適応講習会に格別のご配慮を賜り、厚く感謝申し上げます。今年度も下記の日程で環境適応講習

会を開催する運びとなりました。今回のテーマは「洗体・更衣」です。当コースでは洗体・更衣動作の遂行に

不可欠となるスキルの要素を吟味し、そのスキルを発揮する上で必要な感覚情報とは何なのか、さらに片麻痺

者でその受容を阻害している要因は何かを追求していき、問題の本質的解決に向けて学ぶことを目的としてい

ます。つきましては、業務ご多忙中とは存じますが、万障お繰り合わせの上ご参加下さいますようお願い申し

上げます。 

日時：平成 25年 2月 23 日 9:00～17:00、2月 24 日 9:00～17:00、2月 25 日 9:00～13:00 

テーマ：『洗体・更衣『洗体・更衣『洗体・更衣『洗体・更衣（講義＆実技）（講義＆実技）（講義＆実技）（講義＆実技）』』』』 

講師：柏塾 塾長         作業療法士 柏木 正好  

姫野病院          作業療法士 永田 誠一  

   大浜第二病院        作業療法士 新里 順治  

会場：大浜第二病院 ふれあいホール・理学療法室（沖縄県豊見城市字渡嘉敷 150） 

主催：環境適応講習会 

対象：理学療法士、作業療法士、言語聴覚士 ※必ず 3日間受講できる方のみお申し込み下さい。 

定員：100 名  内容：講義、実技、デモンストレーション 

参加費：12,000 円（振込手数料、懇親会費・バス代・弁当代別）※振込先は受講可否決定時にご連絡致しま

す。 

懇親会：2 日目終了後に懇親会を予定しております。例年、懇親会には多くの受講生が参加しております。会

費は 5,000 円程度を予定しています。是非ご参加下さい。 

申込方法：パソコンからのパソコンからのパソコンからのパソコンからの EEEE----mailmailmailmail より、以下の内容を明記の上ご送信下さい。より、以下の内容を明記の上ご送信下さい。より、以下の内容を明記の上ご送信下さい。より、以下の内容を明記の上ご送信下さい。    

１．施設名、２．施設住所、３．電話番号、４．氏名、５．職種、６．経験年数、７．環境適応講習会受講

の有無、８．Bobath コース受講の有無、９．懇親会参加、10．メールアドレス、11．昼食希望、12．送迎

有料バス利用の有無（有料送迎バス、一律￥1,000 円） 

※詳しくは、※詳しくは、※詳しくは、※詳しくは、環境適応講習会ホームページ環境適応講習会ホームページ環境適応講習会ホームページ環境適応講習会ホームページ    httphttphttphttp://www.kanteki.net/://www.kanteki.net/://www.kanteki.net/://www.kanteki.net/    をご覧下さい。をご覧下さい。をご覧下さい。をご覧下さい。 

申込締切：平成 24年 12 月中旬 

問い合せ先・申し込み先： 

沖縄環境適応講習会 事務局 okinawa＠kanteki.net(＠は半角@に直してご送信下さい。) 

〒900－0005 沖縄県那覇市天久 1000 番地 TEL（代）098-866-5171 

大浜第一病院 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 作業療法室：下里 綱  吉嶺 浩 

 

日本理学療法士協会全国学術研修大会日本理学療法士協会全国学術研修大会日本理学療法士協会全国学術研修大会日本理学療法士協会全国学術研修大会 inininin 鹿児島鹿児島鹿児島鹿児島    

沖縄リハビリテーションセンター病院 比嘉 俊文 

 今回の全国学術研修大会鹿児島大会は『より認知される理学療法を求めて‐評価と治療を究める‐』

という大会テーマのもと、全国から約 2000 人の理学療法士が参加して開催されました。本研修会の大枠

は日本理学療法士協会が作成に力を注いだ診療ガイドラインに沿った内容であり、その臨床活用化をテ

ーマにしたものが多く、エビデンスの重要性と並行に、いかにその対象者の特徴に見合った理学療法を

提供できるかといった“narrative based medicine”の必要性を説いていました。 
 また、ストレッチ効果の見直し、肩関節可動域制限因子の再考、腰痛の非特異性など、これまでの定説を見

直すような報告も多く、これまでの当り前も明日には変わる可能性があり、医療、理学療法の日進月歩の進化

に対応できるセラピストになれるように努力することを改めて決意できました。クライエントもまた日々変化

していくことを肝に銘じて、そのとき、その瞬間を共に共有しながら、症状だけでなく、ヒトとして心から向

き合えるようになりたいと思います。 

 

 

 

 

 

 


