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□□□ 巻 頭 言 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
［自己向上力］ 
 

先日のラジオ番組にて「プロスポーツ界では活躍を続けている選手は、常に自己向上力を持ち

続けている選手だ」と話されていた。1 年間活躍した選手は相手から徹底的に研究されるので、

翌年も続けて活躍することは難しいそうだ。活躍し続けるという事は、現状に留まることなく向

上していかなければいけない。常に成長し続けるという自己向上力が大事であり、それがプロな

のだと言う。 

 学生の頃は、国家資格取得を目標にしていたと思うが、理学療法士として働き始めて次なる目

標は何であろう。自己向上力を持ち続けて、そして目標達成を積み重ねていくことが生涯学習に

繋がり、Professional として成長していくのではないだろうか。 

 

総務担当理事 神谷 喜一（豊見城中央病院） 
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☆広報部のメールアドレス☆       ptkoho@gmail.com 

☆沖縄県理学療法士協会ホームページ☆  http://www.oki-pt.jp/  
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まつだクリニック 岡本慎哉 
 

 4 月末、福岡市で開催された「コア（体幹）コンディショニング」の研修会に参

加した。理学療法士の姿も見られたが、講師・参加者ともアスレチックトレーナー

やジム・インストラクター、健康運動指導士のほうが多かったようだ。グループワ

ークや休憩の時間に彼らと話をすると、スポーツ・サポート、健康増進、介護予防

の領域で、彼らと我々理学療法士の仕事はかなり重なっていることが分かった。

「我々もがんばらないと、これらの領域で負けてしまうかも知れない」と危機感を

感じる一方、「理学療法士は恵まれているなあ」と強く思った。 

 理学療法士の 80％以上が医療機関や介護保険施設に勤務しており、「患者・利用

者に理学療法を実施して、診療報酬・介護報酬を請求する」ことを当然のこととし

て行っているが、トレーナー等の仕事は（これも当然ながら？）保険請求の対象に

ならない。例えば、運動器リハビリテーション料（Ⅰ）は 1単位 20 分で 175 点（1,750 円）。自己負担割

合が 3割だと（1,750×0.3=525）、患者は実質 525 円で理学療法を受けることができる。これに対してト

レーナーは 10 割全額を自費で払う料金を設定しなければならない。もし、私たちの理学療法が保険請求

の対象から外れたとしたら、患者は現在と同じように笑顔で私の前に現れてくれるだろうか・・・？ 

 

診療報酬・介護報酬の引き上げと理学療法士の充足 
 古い話で恐縮だが、25 年前、理学療法の診療報酬は現在に比べてかなり安かった。理

学療法士の給料分の売り上げがなく、完全に赤字部門であった。理学療法士を雇用する

病院は限られ、1 施設当たりの理学療法士も少なかった。私も 200 床の病院に 1人だけで

働いていたこともある。その後、診療報酬は段階的に引き上げられ、給料が払えるくら

いの額になり、次いで収益が出るようになって、一般の病院・医院にも理学療法士が採

用されるようになった。 

 現在は、仮に【運動器リハ 1,750 円、1 日 18 単位実施、月 22 日勤務】で単純計算する

と、1,750×18×22＝・・・、1月にこれだけの収入を見込むことができる。福利厚生費、

施設・設備のコストなどを差し引いても、少なくとも給料は十分に払うことができる。 

 現在、日本の理学療法士数は約 8 万人となり、毎年 1 万人が養成校を卒業するまでに

なった。沖縄県も 1,200 人を超えたが、このように理学療法士が増えたのも、それだけ

の人数の雇用を許す（促す？）診療報酬・介護報酬の整備があったから、ということができる。 

 

これからも安泰？ 
 しかし、これからも理学療法士は安泰、と言えない状況になってきた。国の医療費は膨れ上がる一方

で、保険料の主な担い手である就労人口は減少しており、このままでは制度が崩壊してしまう・・とい

う話を聞いたことがあると思う。介護保険制度もかなりしんどい状況にある。厚生労働省と国会は医療

費の抑制に努力しているが、2年毎の診療報酬改定、3年毎の介護報酬改定のたびに理学療法を含むリハ

ビリテーション関連項目の抑制も話題になる。もし、リハ関連項目の引き下げが現実に起これば、理学

療法士の雇用は減り、あるいは給料が下げられることもあり得る。 

 

我々がやるべきこと 
 ムダを省き、継続可能な保険制度を作り上げることは重要である。しかし、必要な理学療法まで抑制

されないように、専門職として意見を述べていこう。また、自らの身分や雇用を守るためにも声をあげ

よう。どこに対して、どんな形で意見を言うことができるのか？よく分からないと思う。実はこれまで

の診療報酬・介護報酬の改定に際して、日本理学療法士協会の果たしてきた役割は大きい。沖縄県理学

療法士協会を通して、あるいは直接的に協会に意見を言うことができる。県士協会、日本理学療法士協

会としても会員の意見を聞き取り、国に要求を行い、それを再び会員に伝える活動を積極的に行ってい

る（各々のホームページと広報誌など）。まずは、県士会と協会の活動に関心を持ち、自分なりの参加を

してほしい。 
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～平成 25 年度新人異動会員オリエンテーション開催！～ 

平成 25 年４月 27 日に開催された新人異動会員オリエンテー

ションに伺いました。今回の参加者は 94 名（新卒 90 名、異

動 4 名）でした。多くは新卒の方で皆さん緊張の面持ちでした

が、そのハツラツとした表情からは協会への熱い意欲を感じる

ことができました。今回はオリエンテーション後に役員の委嘱

状交付式も開催されました。県士協会の一員としてこれから楽

しく頑張っていきましょう！（取材：広報部 宮城・池間） 
 

同仁病院  喜友名 里美 
 理学療法士になって初めて、沖縄県の仲間と顔を合わせるこ

とができた事はとても嬉しかったです。病院以外の新人と交流

できることによって、自分の知らない業務の流れや交流方法を

知ることが出来ました。人の多さにびっくりすることもありな

がら、理学療法士になれたという嬉しさがありました。 
決して道はひとつだけではなく、多様な貢献場所があるの

だということに気づけたことが、楽しみが増えると思えた要

因だと思います。沖縄県理学療法士協会に所属する先輩方は、

まだ白紙の状態の私に色というヒントを与えて頂けるので

はないだろうかと感じました。私自身も行動して習得するこ

とも大事ですが、壁にぶつかったときや勉学に力を注ぎたい

とき、違う分野も知りたくなった時など、そんな時には協会

を通じて知ることも、感じることもできるということを今回

知ることができました。組織が多くの方のご尽力によって機

能し、私のように若い世代の育成、理学療法士の質の向上を

行っているということも知ることができました。今回参加さ

せて頂ける機会を与えてくださり有難う御座いました。大変

勉強になりました。 
沖縄協同病院  秋田泰生 

沖縄県理学療法士協会のオリエンテーションには、これから

のキャリア形成への興味から参加しましたが、実際にオリエン

テーションを受けて興味を持ったのは各事業部の活躍の幅が広

い事でした。理学療法士の活躍は病院や、デイケア、訪問リハ

などでの障害を持った方が対象ですが、実際は一般の方、障が

い者スポーツ、果ては海外での活動まで、多岐にわたる事が分

かりました。どんな理学療法士を目指し、何をすべきか、いろ

いろな活動に参加しながら見極めたいと思います。 
                      
 

与那原中央病院 久保哲也 
目標としていた理学療法士となり、また新たなスタートを切りました。早くも１ヶ月が経過し、患者さんの治

療だけでなく、他職種や先輩方との人間関係をはかりながら、仕事する中で戸惑いも感じているところです。 
今回の新人オリエンテーションへの参加では、理学療法士の領域の広さや専門分野の免許取得までの流れなど

を知り、今後、理学療法士としてどの道に進むかを考えさせられました。 
今後の目標としては、勉強会や学術大会に積極的に参加し、自分の理想像以上の理学療法士となれるよう日々

努力していきたいと思っています。 
 
 

 
八重山ブロック広報担当 星野宗勳（いしがき太陽の里） 

 
2013 年 4 月 26 日に八重山ブロック勉強会をかりゆし病院にて開催致しました。 

 今回は砂田義肢製作所の砂田技士と C-leg で有名なドイツの義足ブランド、Otto bock のエ

グゼクティブアドバイザー仲内氏、営業部の馬場氏を招いて主に大腿切断の義足についての

講義をして頂きました。  

 
池城会長による熱の入った説明 

 
熱心に話を聞く参加者

 
集まった理事一同 
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 八重山では大腿切断患者数は多くなく、また、その中でも義足をオーダーする機会が少ないこともあり、仲

内氏に実演して頂きながら、また、実際の感覚を言葉で伝えて頂きながら講義して頂くことは八重山ブロック

のセラピストにとって大変貴重な機会でした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
〔受講者の声〕八重山病院  竹下 頼道 

  今回の勉強会は、otto bock の仲内氏方による、義足についての講義でした。 
 石垣島を中心とする八重山地域でも、年間数例の切断患者様がいます。今回は、普段よく提供されている一

般的な義足から、八重山ではあまり触れることができない 新の義足までさまざまな義足を紹介していただき、

とても新鮮で有意義な勉強会でした。装具を実際につけて歩行や階段昇降を見せてもらい、各義足の特徴や、

対象となる患者様のレベルなどがとても把握しやすかったです。日々技術の進歩、種類の多様化により、提案

できる義肢の幅が広がっています。それにより義足の患者様が周りの流れに合わせて歩行し、エレベーターで

なく階段を選択する、今まで我慢していたスポーツにまたチャレンジしてみる、そんなふうに患者様の生活の

質・幅が広がることは必要と感じます。しかしながら、いくら義足の技術が向上しても、私たちセラピストが

患者様の希望を聞いて、よい義足を提案できなければ意味がありません。義足を使うために必要な筋力の評価

をし、アプローチできなければダメなのです。義足の技術が進歩し、それを求める患者様がいる。「そんな義

足知らないから違うのにしましょう」、ではすまされない世界です。これからも多くの勉強会に参加し、多く

の技術や知識を得て、よりよい提案・治療ができるように日々精進していきたいです。 
 

 
皆様、身体障害者水泳をご存知でしょうか？ 
今回から身体障害者水泳の世界で活躍する喜瀬真雄会員に障害者水泳について皆様
へ知って頂くためにコラムを掲載します。興味のある方は是非ご連絡下さい。 

 
はじめまして。私は沖縄県立南部医療センター・こども医療センターで勤務して

います喜瀬真雄（きせ しんゆう）と申します。障害者水泳にトレーナー・クラス

分け委員として関わっています。今回から皆様に身体障害者水泳をより知っていた

だくことと、水泳選手発掘を目的に少しずつ書いていきますので、どうぞ宜しくお願いします。 
さて、来年 6 月にパラリンピック日本代表選考レースの予選会となる第 25 回九州身体障害者水泳選手権大

会が初めて沖縄で開催されます。この大会は予選会ですので、競泳のレベルに関わらず全ての選手（障害者）

が参加することができます。障害の分類は基本的に身体障害者ですが知的障害者も参加できます。 
障害の重症度によってクラス分け（柔道やボクシングの体重別のような区分）を行いますので、障害の軽い選

手から重い選手までどのような選手も大会への参加が可能です。また、練習場所とコーチは確保できています

ので大会に向けた練習環境は整っています。つまり、「どの選手にもパラリンピック日本代表への可能性があ

る！」ということです。この記事をきっかけにパラリンピック出場！メダル獲得！も夢ではありません。 
次回からは県内の練習場所の紹介や障害者水泳の組織・対象・選手の育成過程・ルールや理学療法士の役割な

どをお伝えできたらと思います。 
皆様が臨床で診ている患者さんの中に水泳に興味がある方（または、勧めたいという方）がいましたら下記

E－mail までご連絡頂けたらと思います。 

お問い合わせ：E-mail:sea9518@yahoo.co.jp（喜瀬 真雄） 
 

 

より詳しく知りたい方は以下のホームページを参照下さい。 
IPC swimming  www.paralympic.org/Swimming 
日本身体障害者水泳連盟 paraswim.jp   九州身体障害者水泳連盟 www.geocities.jp/kyushu_syougai/
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理事会報告理事会報告
  

※ 本誌頁数増加に伴い、理事会議事録を今月号から理事会報告とします。詳細については今後、ホームペー

ジに掲載する予定ですのでしばらくお待ちください。それまでの期間は事務所までお問合せください。 
［平成 25 年度第 2 回 理事会］ 
日 時：平成 25 年 5 月 8 日（水）  19：00～21:30 

場 所：翔南病院 会議室 （〒904-0034 沖縄県沖縄市山内 3-14-28） 
［審議事項］ 

第１号議案  入会の承認に関する件（事務局） 

議案内容 

【入会申請者】 

① 申請用紙からの申請…1件 ②HP からの申請…42 件  計 43 件 

【会員動向】平成 25 年 5 月 8日現在 

会員数：1250 名   施設所属会員数：1149 名 

自宅会員数 101 名  会員所属施設数：226 施設 

［期間会員動向］平成 25 年 4 月 11 日～5月 8日 

異動：18 名（県内：16 名 他都道府県→県内：1名 県内→他都道府県 1名） 

休会：3名   退会： 0 名   復会：2名 

①全会一致で承認。 
審議結果 

担当局：事務局 担当部：総務部 

第 2号議案  第 51 回全国学術研修大会準備委員会設置ならび委員長選出について（会長） 

議案内容 
定款 第 7 章 委員会 第 44 条に伴い、本協会事業を推進する目的として第 51 回全

国学術研修大会準備委員会の設置ならび委員長の推薦をいただきたい。 

審議結果 
①委員会の設置について全会一致で承認 

②委員長として小嶺衛理事（副会長）を選定 

第 3号議案  学術大会実行委員会設置ならび委員長選出について（会長） 

議案内容 
定款 第 7章 委員会 第 44 条に伴い、本協会事業を推進する目的として学術大会実

行委員会の設置ならび委員長の推薦をいただきたい。 

審議結果 
①学術大会実行委員会の設置について全会一致で承認 

②委員長に沖縄リハビリテーションセンター病院：西平伸也会員が継続 

第 4号議案  政治活動を考える委員会設置ならび委員長選出について（会長） 

議案内容 
定款 第 7章 委員会 第 44 条に伴い、本協会事業を推進する目的として政治活動を

考える委員会の設置ならび委員長の推薦をいただきたい。 

審議結果 
①政治活動を考える委員会の設置について全会一致で承認 

②委員長は地域・厚生担当理事立津統理事が継続 

第 5号議案  表彰審査委員会設置ならび委員長選出について（会長） 

議案内容 
定款 第 7章 委員会 第 44 条に伴い、本協会事業を推進する目的として表彰審査委

員会の設置ならび委員長の推薦をいただきたい。 

審議内容 
①表彰審査委員会の設置の可否 

②表彰審査委員会、委員長の推薦 

審議結果 
①表彰審査委員会の設置について全会一致で承認 

②委員長に副会長の小嶺衛理事を選定 

第 6号議案  倫理委員会設置ならび委員長選出について（会長） 

議案内容 
定款 第 7章 委員会 第 44 条に伴い、本協会事業を推進する目的として倫理委員会

の設置ならび委員長の推薦をいただきた。 

審議結果 
①倫理委員会の設置について全会一致で承認 

②委員長に副会長の神谷之美理事を選定 

第 7号議案  沖縄県障害者介護給付費等不服審査会委員の推薦について（事務局） 

議案内容 
沖縄県より沖縄県障害者介護給付費等不服審査会委員について推薦の依頼があった。

推薦者の選出について審議していただきたい。 

審議結果 ①副会長の神谷之美理事を選定 

第 8号議案  平成 25 年度本予算について（事務局） 

議案内容 

平成 24 年度第 2 回定時総会で承認を得た平成 25 年度予算書をベースに、会費の納入

状況、前年度予算の執行状況を考慮して本予算を策定した。総会で承認を得たいので

審議いただきたい。 
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本予算について全会一致で承認 
審議結果 

担当局：事務局 担当部：財務部 

第 9 号議案   新人教育プログラム単位への読み替え項目について（教育学術局） 
議案内容 新人教育プログラム単位への読み替え項目について審議していただきたい。 

運用変更に伴う「読み替え項目」 

専門理学療法士制度 履修ポイント基準 

大項目 2 講習会・研修会等の受講  大項目 4 大会発表等 

上記内容について全会一致で承認 

審議結果 

担当局：教育学術局 担当部：生涯学習部 

 
 

 

■■事務所電話対応時間変更のお知らせ■■ 
これまで事務所の電話受付時間は 9：00～15：00 でしたが、4 月から下記受付時間に変更になります。 

※ 外部機関への外出時には不在となり、電話を受け取ることができない場合がございます。ご理解の上、再

度おかけ直しください。【電話受付時間】9：00～18：00 （月～金曜日・土日祝日は休み） 
 

■■要注意■■異動申請 お手続きお願いします！ 
新年度に伴い異動なさる会員も多くなります。勤務先、自宅、氏名など会員情報

が変更になった際は、速やかに会員情報の変更申請をお願いします。お手続きは

「マイページ」から、お早めにお願いいたします。 
会費納入について 
※楽天カードへ入会していないと会費の引き落としができません。楽天カードの申込みを再度ご確認ください。 

楽天カードによるクレジット決済か口座振替となっております。日本理学療法士協会より送付されるコンビ

ニ振込用紙：会費未納者に対して送付されています。使用期限にご注意下さい。 

会費に関する問合せ 

沖縄県理学療法士協会財務担当理事：運天智子 E-mail：optazaimu@gmail.com 

  
【紙申請廃止への経緯】 

協会のシステム整備によって、各種申請が WEB から実施できるようになりました。業務の軽減・迅速化、

経費の削減のため、紙申請が廃止となります。 

【廃止される紙申請の内訳】 入会申請、異動申請、休会申請、退会申請、復会申請 

【紙申請廃止日】 平成 25 年 12 月末日 

【廃止日以降の対応について】 

廃止日（平成 25 年 12 月）以降、web の環境がないなど、紙面申請しかできない会員の対応については、 

日本理学療法士協会事務局へご連絡いただき、協会から用紙を個別にお送りします。 
 

沖縄県理学療法士協会スケジュール 2013 年 6 月・7 月・8 月 

6 月 
8 日（土）   日本理学療法士協会代議員総会 

9 日（日） 第 6回言語リハビリ交流のつどい 

12 日（水） 平成 25 年度第 3回理事会 

15 日（土） 平成 25 年度第 1回定時総会 

19 日（水） 広報誌原稿締め切り 

20 日（木） タウンミーティング（３団体合同会議） 

7 月 
10 日（水）  平成 25 年度第 4回理事会 

19 日（金）  広報誌原稿締め切り 

20 日（土） 理学療法フェア 

事務局便り事務局便り  



7 
 

8 月 
14 日（水）  平成 25 年度第 5回理事会 

19 日（月）  広報誌原稿締め切り 

 

 
事務局 総務部 

下記の日程で平成 25 年度第 1回定時総会が開催されますのでご案内申し上げま

す。総会では平成 24 年度事業報告及び決算報告を中心に審議される予定です。 

会員の皆様には改めてご案内申し上げますのでご確認くださいますようお願い

します。 

 総会は公益社団法人の 高議決機関です。会員は原則出席してください。尚、

出席できない場合は委任状を提出してください。 

 

日 時：平成 25 年 6 月 15 日（土）  場 所：てだこホール 市民交流室 

研修会テーマ「公益社団法人であるということ」 

講 師：小川克己氏（沖縄リハビリテーション福祉学院） 
※ 懇談会を予定していますので、参加の皆様は名刺をお持ち合わせください。 

 
 
 
 
 
 

 

  
 
 第 6 回言語リハビリ交流のつどいが下記の日程で開催されます。当協会も実行委員会構成団体となっ

ています。今回、大会の開催にあたりサポーターを募集致します。会員同士、声を掛け合い奮ってご応

募ください。 
事業期日：平成 25 年 6 月 8 日・9 日  場所：沖縄コンベンションセンター会議棟・ラグナガーデンホテル 
申込方法：E-mail で件名を「サポーター応募」とし、本文内に①氏名、②所属、③会員番号、④連絡先電話

番号、⑤希望日を入力の上、optaoffice@yahoo.co.jp まで送信して下さい。 

 

教育学術局便り
  

新人教育プログラム研修会について 
 日本理学療法士協会では、養成校をご卒業された皆様のさらなる学術向上を目指し、卒業後の生涯教育として

「新人教育プログラム」が、会員の所属地域ごとに毎年開催されています。沖縄県理学療法士協会では、7 月から新人

教育プログラム研修会がはじまります！ 

ぜひ卒業生の皆様、または、まだ修了してない会員の皆様の参加をお待ちしております。 

 

項 目 時 間 

受 付 18：15～ 

定時総会 18：30～19：15 

研修会 19：20～20：20 

懇談会 20：30～21：30 

 懇親会 つどい当日 

募集人数 10 名 20 名 

日 時 6／8（土） 16:30 集合 20:30 解散 6／9（日） 8:30 集合 16:00 解散 

場 所 ラグナガーデンホテル  ２F「羽衣」 会議棟 A 

内 容 参加者の席誘導、トイレ誘導・介助 会場誘導、トイレ誘導・介助、舞台係、駐車場係 

服 装 動きやすい服装 

その他 
・懇親会のサポーターに来られる方は、飲み物・軽食を準備しております。 

・つどい当日サポーターに来られる方には、お弁当があります。 
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■■平成 25 年度新人教育プログラム研修会日程の知らせ■■ 

○北部・中部ブロック 新人教育プログラム研修会 

【第 1 回研修会／選択研修】 

日 程 平成 25 年 7 月 13 日（土）   受付 13：00～ 

14 日（日）   受付 9：00～ 

場 所 琉球リハビリテーション学院 

内 容 [13 日(土)] 

13：30  オリエンテーション 

14：00  D-1 社会の中の理学療法 

15：10  B-1 一次救命処置と基本処置 

16：20  B-2 クリニカルリーズニング 

［14 日（日）］ 

09：30  B-3 生涯学習と理学療法の専門領域 

10：40  D-2 統計方法論 

○南部・中部ブロック 新人教育プログラム研修会 

【第 2 回研修会／選択研修】 

日 程 平成 25 年 7 月 27 日（土）   受付 13：00～ 

28 日（日）   受付 9：00～ 

場 所 沖縄リハビリテーション福祉学院（合同教室 2 号館） 

内 容 [27 日(土)] 

13：30  オリエンテーション 

14：00  D-1 社会の中の理学療法 

15：10  B-1 一次救命処置と基本処置 

16：20  D-3 理学療法の研究方法論 

［28 日（日）］ 

09：30  B-3 統計方法論 

10：40  B-4 症例報告・発表の仕方 

○ブロック合同 新人教育プログラム研修会 

【第 3 回研修会／必須初期研修】 

日 程 平成 25 年 8 月 11 日（日）   受付 8：40～ 

場 所 嘉手納中央公民館 

内 容 09：10  オリエンテーション 

09：40  A-1 理学療法と倫理 

10：50  A-2 協会組織と生涯学習システム 

12：00  休憩 

13：00  A-3 リスクマネージメント 

14：10  A-4 人間関係及び接遇 

15：20  A-5 理学療法における関連法規 

○宮古・八重山ブロック 新人教育プログラム研修会 

現在調整中 7 月に必須初期研修、8 月に選択研修の開催を予定。 

 

■■研修会に関する説明事項■■ 

※参加費は１講座５００円です。 

1．研修会の対象は、新人教育プログラム未修了の会員です。 

2．会員が所属しているブロックに関わらず、すべての研修会へ参加することができます。ブロックで参加者を限定しており

ません。お近くの会場、都合のよい日程にご参加ください。 

3．新人教育プログラム研修会や他の講習会、学術大会等に参加される際には、必ず「会員証（楽天カードではありませ

ん）」をご持参ください。 

4．研修会へ参加される場合は、事前申し込みが必要です。必要事項を記入しメールにてお申し込みください。 

 【E-Mail アドレス】 optashinpro@gmail.com 

 【件 名】 「○○ブロック（ブロック合同） 新人研修会」 

 【記 入 事 項】 ①会員番号、②氏名、③所属名、④連絡先 PC アドレス 

 ※④携帯アドレスは、個人設定により受信されない場合がありますので、ご遠慮ください。 

5．新人教育プログラムに関するお問い合わせは、沖縄県理学療法士協会のホームページの「問い合わせ書（会員）」に

「新人教育プログラムについて」という題をつけてお問い合わせください。後日ご返答いたします。 
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■■新人教育プログラム研修テーマと履修要件■■ 

1．必須初期研修は、すべて受講し 5 単位取得することが要件です。 

2．選択研修は、修了要件を満たすよう選択して受講し、10 単位を取得することが要件です。 

3．講座名「理学療法の臨床（C１～C-7）」及びは、「理学療法における人材育成（E-1～E-2）」は、新人教育プログラム

研修会では履修できません。 

4．講座名「理学療法の臨床（C１～C-7）」の履修は、「沖縄理学療法講習会」の受講や「沖縄理学療法研究会」への参

加等を読み替えることによって履修できます。 

5．講座名「理学療法における人材育成（E-1～E-2）」は、「臨床指導者研修会」の受講を読み替えることによって履修

できます。 

6．4 や 5 にある講習会、研究会、研修会などは、8 月以降に開催が予定されております。適宜、広報誌、協会ホームペ

ージ、協会 FAX 等でお知らせしますのでご確認ください。また、開催案内に読み替えテーマ及び単位を記載しますので

重ねてご確認お願いします。 

【新人教育プログラムテーマ一覧】 

講座名 テーマ 単位 要件 

A-1 理学療法と倫理 1 

A-2 協会組織と生涯教育システム 1 

A-3 リスクマネジメント 1 

A-4 人間関係及び接遇 1 

必須 必須初期研修 

A-5 理学療法における関連法規 1 

5 単位 

B-1 一次救命処置と基本処置 1 

B-2 クリニカルリーズニング 1 

B-3 統計方法論          ※１ 1 
理学療法の基礎 

B-4 症例報告・発表の仕方   ※１ 1 

3 単位 

C-1 神経系疾患の理学療法 1 

C-2 運動器疾患の理学療法 1 

C-3 内部障害の理学療法 1 

C-4 高齢者の理学療法 1 

C-5 地域リハビリテーション 1 

C-6 症例発表 3 

理学療法の臨床 

C-7 士会活動・社会貢献 1 

4 単位 

D-1 社会の中の理学療法 1 

D-2 生涯学習と理学療法の専門領域 1 理学療法の専門性 

D-3 理学療法の研究方法論 1 

2 単位 

E-1 臨床実習指導方法論 1 

E-2 ティーチングとコーチング 1 

選択 

理学療法のける人材育成 

E-3 世界の理学療法 1 

1 単位 

新人教育プログラム修了要件単位数 15 単位 

※1 平成 24 年度以降の入会者で、学士・高度専門士を取得している方は免除となります。 

 

沖縄県理学療法士協会 研修会案内  
沖縄県理学療法士会 訪問リハビリテーション推進部 勉強会のお知らせ 
今回、下記の日程で勉強会を開催いたします。参加を希望される方は下記の方法で申し込み頂きますよ

うご案内申し上げます。 

【開催概要】 

テーマ：在宅での栄養管理 ～とろみ食・きざみ食を食べよう～  

日 時：平成 25 年 6 月 19 日（水） 19 時 00 分～21 時 00 分 

場 所：大浜第二病院 おもととよみの杜 ２F ふれあいホール 

沖縄県豊見城市渡嘉敷１５０番地   電話：０９８－８５１－０１００（代） 

対象：在宅での栄養管理に興味のあるリハ職の方～多職種。 

参加費：無料  ＊沖縄県理学療法士協会会費未納の方については 500 円徴収します。 

作業療法士会地域連携リハ研究会・沖縄県言語聴覚士訪問リハ委員会と共同開催します。 

今回の勉強会は「在宅での栄養管理」と題して勉強会を開催します。内容としては栄養士をお招きし

て、栄養管理に関するあれこれを教えて頂き、とろみ食・きざみ食の試食（予定）も行う充実した内容
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を予定しています。訪問リハビリに限らず、在宅生活の支援に関わる皆様との情報の共有も目的として

おります。会場でお会いできる事を楽しみにしています。今回の勉強会も盛り上がりそうですよ。 

【申し込み方法と問い合わせ先】下記の内容を記載の上、メールにてお申し込み下さい 

①氏名 ②所属と事業所の所在市町村 ③職種 ④県士会 会員・非会員 

メールでの申し込み・問い合わせ houmonreha58@gmail.com 

申し込み〆切：当日 13 時まで（資料・会場準備のため） 

訪問リハ推進部 部長 大道中央病院 訪問リハビリテーション PT 桑江睦子 

通所リハ情報交換会のお知らせ 
 今回、下記の日程で情報交換会を開催致します。参加を希望される方は下記の方法で申し込み頂きますよう

ご案内申し上げます。 
【開催概要】テーマ：通所リハのオリエンテーションいつやるの？いまでしょ！ 
内容：通所リハビリテーションにおける必要書類の確認を中心に行います。 

※各事業所で様々な書式を使用していると思いますが、今回は某事業所の書類一式を参考にしながら、必要

事項の確認や改善点などの意見交換をする予定です。なお、書類の持ち出しが可能であるならば、それぞ

れの事業所で書類を持参していただきたいです。 
日時：平成 25 年 6 月 12 日（水） 19：00～ 
場所：沖縄百歳堂デイケアセンター（沖縄ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ病院隣）✽駐車場は施設前をご利用ください。 
主催：沖縄県理学療法士協会 通所リハ推進部  参加費：無料 
【申し込み方法】下記の内容を記載の上、メールにてお申し込みください。①氏名 ②所属先 ③職種 ④臨床経験年

数 ⑤通所リハビリ経験年数 

申し込み先：oki.pt.matsunami@gmail.com 
問い合わせ先：宜野湾記念病院 理学療法士 松並健治宛 TEL：098(893)2101 
締め切り：平成 25 年 6 月 10 日（月） 

✽当日お聞きしたい質問等があれば事前申し込みの際に記載してください。 

 
他団体 研修会案内  
日本 AKA 医学会理学・作業療法士会主催 第 2 回九州・沖縄ブロック紹介コース（沖縄）のご案内 

日本 AKA 医学会理学・作業療法士会主催の紹介コースを下記の通り沖縄で初めて開催いたします。AKA-博
田法に興味のある方ならどなたでもご参加いただけますので経験・未経験問わずお気軽にご参加ください。 
日時：平成 25 年 7 月 6 日（土）14：30～18：00（受付 14：00～） 
会場：琉球大学医学部附属病院 リハビリテーション部   受講料：5000 円  
＊日本理学療法士協会の専門理学療法士制度ポイント認定研修会（運動器理学療法研究部会）として申請中。 
内容 
1.AKA 博田法の基礎（講義）2.臨床応用（治療デモンストレーション）3.代表的な手技（紹介・実技）など 
 申し込み方法：①氏名（カタカナ）②連絡先（施設名・電話番号）③E-mail アドレス④職種⑤PT 協会会員

番号⑥AKA 経験年数（おおよそ）を記入のうえ、下記まで E-mail にてお申し込みください。 
申込み締め切り：平成 25 年 6 月 21 日（金）   定員：30 名   
申込み・問い合わせ先 
 琉球大学医学部附属病院 リハビリテーション部  担当：長嶺覚子 
電話：098-895-1329  E-mail：akaokinawa@yahoo.co.jp 

マイオチューニング（ＭＴ）アプローチ講習会のご案内 

日時：平成 25 年 6 月 30 日（日） 10：00～16：30 （受付け：9：30～） 
会場：現在調整中により参加者へは追って連絡致します。主催：沖縄県 MT アプローチ勉強会 
講師：アメニティーライフ研究所 中野 昭二先生 
内容：①MTA 手技について。（上肢、下肢、頸部、腰部など）②疼痛やそれ以外の問題により困っている症例

への治療実施。③臨床で困っている症例についての助言等。 
会費：MTA 会員：5,000 円（※一度当講習会へ参加した方対象） 会員外：10,000 円   定員：30 名程度 

※会費は当日徴収となりますので宜しくお願い致します。 
申込み方法：沖縄リハビリテーション福祉学院 天願のメールアドレスまで『MTA 講習会参加希望』という件

名を記載し、下記の必要事項を記載して申し込みをして下さい。代表者が申し込む際には、それ

以外の申込者の①～③も記入した上で申し込みを宜しくお願い致します。 
      ①氏名（フリガナ） ②施設名 ③連絡先（携帯番号） 
      【 申込み先 E-mail: h-tengan@group.omotokai.jp  】 
問合わせ先：沖縄リハビリテーション福祉学院 担当：天願博敦 TEL: 098-946-1000 FAX: 098-946-1999 
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第 20 回日本義肢装具士協会学術大会のご案内 

大会テーマ：温故知新        会期：2013 年７月 13 日（土）・14 日（日） 
会場：沖縄コンベンションセンター  大会長：砂田和幸（有）砂田義肢製作所 
［大会内容］ 
 ２０周年記念公演：日本義肢装具協会 20 年を振り返り、また、これからの課題 
 特別講演 1：沖縄戦体験について 
 特別講演 2：四肢変形と装具療法-上肢を中心に 
 教育講演 1：オットーボックの 先端技術開発～ジニウム開発の経験から～ 
 教育講演 2：OUTCOME FOCUSSED PREOSTHIC SOLUTIONS: 
       HISTORICAL VERSUS STATE OF THE ART 
 教育講演 3：糖尿病性足病変に対する義肢装具士への期待（一般公開） 
 招待講演 1：ロボット義肢と適正義肢 
 招待講演 2：リハ医が求める義肢装具士～女性義肢装具士に求めるもの～ 
※義肢装具車いすの展示があります。※非会員の医療系有資格者は、当日登録のみ 両日とも 5,000 円 
※生涯学習ポイントに加算されます。 
大会に関する詳細はこちら→http://www.okinawa-congre.co.jp/japo20/index.html 
 
広報部便り 
ホームページリニューアル 
 5 月 1 日にホームページがリニューアルされました。情報やファイルのアップに時間が掛かり、今しばらく

ご不便をおかけしますがご理解をよろしくお願いします。 
研修会案内の掲載について 
 本誌へ研修会案内を掲載したい場合は、依頼についての文書（例：研修会案内の掲載についてのお願い）を

当協会事務所まで郵送していただきますようお願いします。掲載の可否については当会の事業目的に照らし、

判断いたします。尚、毎月 10 日までに文書確認できれば翌月号へ掲載となります。 

★掲載内容は概ね 300 字を目安としています。これまで掲載されていた研修も文書の発行をお願い致します。 

【研修案内に関する問い合わせ】沖縄県理学療法士会事務所 

098-930-5023（月～金曜日 9：00～18：00 担当：瀬底）optaoffice@yahoo.co.jp  

 

 
 

テーマ  「いま、そしてこれから」 

期 日  平成 25 年 6 月 20 日(木) 19 時～21 時 

会 場  沖縄リハビリテーション福祉学院（〒901-1393 沖縄県与那原町板良敷 1380-1） 

主 催  日本理学療法士協会・日本作業療法士協会・日本言語聴覚士協会 

     沖縄県理学療法士協会・沖縄県作業療法士会・沖縄県言語聴覚士会      

次 第   18:30～ 受付 

      19:00～ 開会 

      19:10～19:40 総括講演   日本理学療法士協会 会長  半田一登氏 

      19:40～20:50 報告と展望  日本作業療法士協会 会長  中村春樹氏 

                    日本言語聴覚士協会 会長  深浦順一氏 

          政策実現に向けて 日本理学療法士協会 常任理事 山口和之氏        

      21:00  閉会   

 

★3 団体の会長、そして山口和之常任理事（前衆議院議員）がここ沖縄でつどい、語り、発信す

る大変貴重な機会です。会員はもちろん、職場の同僚やご家族などお誘い合わせの上、奮って

ご参加ください。 



～地域支援部のお知らせ～

私達地域支援部は、障がい者団体の活動にサポーターとし
て参加しています。内容としては、身体的介助を行ったり、本
人様はもちろん、ご家族様のお話も直接聞くことが出来る、
貴重な体験でもあります！！
ＰＴならではの知識、技術を活かせる機会でもあります！

興味がある方は、サポートメンバーに登録してみませんか？

あなたの力を是非、貸してください！

[お問い合わせ先]
デイサービス いちまん
理学療法士 上原亮

TEL：０９８－８４０－８６４３
mail:ichimankai8643@yahoo.co.jp

平成２４年度サポート活動報告
・１月 パーキンソン病友の会 新年会への参加
・２月・６月 パーキンソン病友の会 医療講演会への参加
・３月・５月・７月・９月 パーキンソン病友の会 交流会への参加
・６月 日本ＡＬＳ協会沖縄県支部 総会への参加

～サポート状況～


