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（公社）沖縄県理学療法士協会 FAX 通信 

令和 3 年度 理学療法講習会のご案内 
 

² 第 1 回理学療法講習会（八重山支部主催）  

テーマ：『パーキンソン病に対する理学療法評価と臨床実践』 

日 時：令和 3 年 5 月 22 日（土）9:00～17:00 

講 師：保苅 吉秀氏（順天堂大学医学部付属練馬病院 神経系専門理学療法士） 

 内 容：パーキンソン病に対する病態について神経学を中心に講義を行い、障害と治療、

服薬やリスクについても理解を深めていく。また、講師の介入場面を動画にて提

示し、臨床推論や徒手的介入時のポイントついて学習していく。 

 

² 第 2 回理学療法講習会（北部支部主催）  

テーマ：『高齢者に対する運動介入の考え方 〜フレイル、サルコペニア、転倒予防〜』 

日 時：令和 3 年 8 月 1 日（土）9:00～17:00 

講 師：山田 実氏（筑波大学人間系 基礎・運動器・生活支援専門理学療法士） 

 内 容：高齢者に関する老年医学に基づいた特徴を学習し、高齢者に対する運動介入の考

え方について、フレイル、サルコペニア、転倒予防の観点から解説を行う。 

 

² 第 3 回理学療法講習会（南部支部主催）  

テーマ：『頚椎疾患に対する理学療法に必要な機能解剖と評価技術』 

日 時：令和 3 年 11 月 7 日（土）9:00～17:00 

講 師：上田 泰久氏（文京学院大学 運動器専門理学療法士） 

 内 容：頚椎の機能解剖（関節の構造、神経、筋、血管の走行等）を講義にて理解してい

き、検査項目等を把握する。講義だけではなく、講師による触診のデモンストレ

ーションや徒手検査時のリスク等を確認し、患者の臨床像をイメージしながら学

習していく。 

 

【開催方法、申し込み方法について】 

 開催方法に関してはオンライン・対面のハイブリッド開催を検討しております。感染状況

によってはオンライン開催となります。申し込み方法については FAX 通信にて随時お知らせ

いたします。 

※ 中部支部、宮古支部でも講習会を企画しております。決定次第お知らせいたします。 

 

【問合せ先】 

（公社）沖縄県理学療法士協会 教育学術局 学術研修支援部 島袋啓 

勤務先：大浜第二病院 リハビリテーション科 

メールアドレス：opta-gakujyutu@oki-pt.or.jp 


